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Zycie na fali. Taylor Fritz story

maciej - 24 lipca, 2026

Ameryka ma to do siebie, ze potrafi tworzy¢ bohateréw nawet wtedy, gdy oni sami nie maja
najmniejszej ochoty nimi zostac. Na zdjeciach z dziecinstwa Taylora Fritza widac chtopca,

ktory wyglada tak, jakby urodzit sie z wiatrem we wtosach: w jednej rece deskorolka, w drugiej
pitka, oczy zmruzone od stonca i luz charakterystyczny dla chtopaka dorastajacego

w uprzywilejowanym domu na obrzezach San Diego. Rodzina od zawsze byta tenisowa: mama,
Kathy May, trzy razy grata w ¢wiercfinale Wielkiego Szlema, ojciec, Guy Fritz, tez grat zawodowo

a pozniej zostat sSwietnym trenerem. A jednak w ich domu nie rodzita sie kolejna tenisowa nadzieja,

lecz dziecko, ktdre tenis dtugo omijato szerokim tukiem. Oto Taylor Fritz story.

| tu pojawia sie pierwszy klucz do jego historii. Fritz w jednym z najbardziej szczerych wywiadéw w swojej
karierze powiedziat: - Po prostu nienawidzitem gra¢ w tenisa i chciatem uprawiac kazdy inny sport. Naprawde
tego nienawidzitem... Kiedy troche podrostem, zaczatem to coraz bardziej lubi¢. Zaczatem uwielbia¢ wychodzi¢

na kort i rywalizowac.

W tej jednej wypowiedzi miescito sie wszystko: bunt, zmeczenie presja, naturalny sprzeciw wobec rodzinnego
dziedzictwa i ta iskra, ktéra sprawia, ze gdy tylko znajdziesz wtasng motywacje, zaczynasz biec dalej niz
ktokolwiek mégtby przewidziec. Wéwczas byt przede wszystkim dzieciakiem, ktére kochato rywalizacje w kazdej
postaci. Grat w kosza, biegat za pitkg, godzinami siedziat przy grach komputerowych. Najlepiej takich,

w ktérych mozna byto wygrac albo przegra¢. W dorostych wywiadach przyznawat wprost, ze jego naturalnym
Srodowiskiem byty gry rywalizacyjne, na czele z League of Legends, bo tam, podobnie jak w sporcie, liczyt sie
wynik, presja i bezposrednia konfrontacja. Stowo , konkurencja” dziatato na niego jak paliwo. | doktadnie

to ,rakietowe” paliwo kilka lat pézniej miato ekspresowo wynies¢ go z junioréw do Swiatowej czotdéwki.
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Stowo ,konkurencja” dziatato na Taylora jak paliwo. | doktadnie to ,rakietowe” paliwo, ktére miato ekspresowo wynies¢ go z junioréw

do Swiatowej czotéwki. Fot. www.depositphotos.com

Wsiasc do rakiety

A jednak, mimo ze przez dziecihstwo uciekat od kortéw, dorastanie w takim domu musiato go w kohcu dogoni¢.
Kathy May w jednym z wywiaddéw powiedziata, ze na poczatku nie cisneli go na site, bo widzieli, ze tenis

nie sprawia mu przyjemnosci. Ojciec natomiast starat sie, jak mdégt, podsuwajgc synowi treningi,

sparingpartneréw, zabierajac go ze sobg kiedy tylko mégt na kort. Bez presji, raczej ,,na sprébowanie”. W koncu

w Swiecie sportu wszyscy wiedzg, jak kohczy sie historia, gdy rodzice za szybko naciskaja.

Przyszedt jednak dzien, ze tenis zaczat mu dawad przyjemnosc¢ z rywalizacji. Troche jakby wreszcie wsadzono
wtyczke do kontaktu. Potgczyta sie pasja do wygrywania, wczesniej realizowana przed komputerem,

z ukochanym sportem rodzicéw. | wtedy rozpoczeta sie wtasciwa historia.

Fritz rést szybko, zdobywat przewage sity, ale mentalnie byt jeszcze chtopakiem z kalifornijskiej plazy.
W turniejach juniorskich wchodzit na poziom, na ktérym zaczynato by¢ wida¢ potencjat: i tak wtasnie doszedt

do zwyciestwa w juniorskim US Open 2015. Ale o jego charakterze wiecej méwi pewien fragment wypowiedzi,

Moje szczescie zalezy od wyniku. Bede myslat o tym bez konca, jezeli nie wygram turnieju wielkoszlemowego.
Caty czas o tym mysle... Jest presja zewnetrzna, s ludzie, ktérzy czegos oczekuja, ale ona w duzej mierze

pochodzi tez ode mnie samego i to wtasnie ta presja zdecydowanie mnie nakreca.

¢ Form Follows Fun

o'’ YONEX 1| _
i /s [ntroducing the allnew MU S &€

To pokazuje urodzonego ze srebrng tyzkg w ustach chtopaka z dobrego domu, notabene prapraprawnuka

zatozyciela duzej sieci domoéw handlowych, ktéry z ,pieknego kalifornijskiego dziecka” zamienit sie w cztowieka,

ktéry nakazuje sobie wygrywad. Nie dla punktéw, rankingu czy pieniedzy, ale dla wtasnej psychicznej
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rownowagi. To rzadkie, bo wiekszos¢ sportowcéw stara sie odcig¢ emocje od wyniku, skupiajac
na samodoskonaleniu i matych kroczkach. Wystarczy wspomniec¢ stynne ,,oddawanie dwdch rownych skokéw”,

podkreslane przez Adama Matysza. Fritz otwarcie buduje swoje poczucie wartosci w oparciu o to, kto wygra

na korcie jedng wymiane. Te ostatnia.

Fot. 2xwww.depositphotos.com

Przyspieszona lekcja dorostosci

To dlatego jego wejscie do dorostego touru nie byto tak gtadkie, jak wielu oczekiwato. W kohcu miat wszystko:
warunki fizyczne, technike, zaplecze, piekna historie, medialnos¢. Ale miat tez cos trudniejszego: btyskawiczne
ojcostwo. Gdy jego syn Jordan przyszedt na Swiat, Fritz miat zaledwie 19 lat. W tej samej chwili prébowat
budowac kariere, wygrywac¢ mecze, podrézowac i mierzy¢ sie z presja, ktéra spada na wschodzgcych

amerykanskich tenisistéw. - To zmienito mnie natychmiast. Sprawito, ze bardzo szybko dorostem. Nagle czujesz
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odpowiedzialnos¢ za co$ malutkiego, ale znacznie wiekszego niz ty sam. | paradoksalnie to mnie na korcie

uwolnito - podkreslat Fritz.

To ttumaczy, dlaczego w pewnym momencie jego kariera zaczeta sie stabilizowac. Dlaczego przestat by¢
tylko utalentowanym chtopakiem, a zaczat by¢ dojrzatym tenisistg, ktéry rozumie konsekwencje, ciezkg prace
i odpowiedzialnos¢. Slub w wieku osiemnastu lat ze szkolng mitoécia, Raquel (ktéra zreszta tez grata w tenisa).

Rok pézniej narodziny syna.

A potem przyszta kolejna zmiana. Ta, ktérg Swiat oglgdat bardziej publicznie. Najpierw, niestety, rozwéd,

a nastepnie nowy zwigzek z Morgan Riddle, ktéra w ciggu kilku miesiecy stata sie by¢ moze najbardziej
wptywowa ,,WAG” wspétczesnego tenisa. Jej obecnos¢ przyciggata media, widownie, ale tez, jak méwi sam Fritz,
dawata mu poczucie wsparcia i spokoju. Nie jest typem tenisisty, ktéry méwi duzo o prywatnosci, ale o Morgan
wypowiedziat stowa, ktére wiele mdéwig o ich relacji: - To wspaniale mie¢ kogos, kto potrafi cie wspierac

w dagzeniu do celéw. Tour potrafi by¢ bardzo trudny, a posiadanie takiego wsparcia naprawde pomaga.
Btyszcza w swietle reflektoréow

Riddle nie jest typem partnerki, ktéra czeka w domu, az ukochany wréci z kolejnego turnieju. Sama podrézuje
z nim po Swiecie i - jak twierdza niektérzy - jest najbardziej wptywowa kobietg w meskim tourze. Fritz z kolei
jest jednym z nielicznych tenisistéw, ktérzy otwarcie przyznaja, ze poza kortem réwniez lubig Swiatto
reflektoréw. Media, social media, moda, popkultura: to wszystko mu odpowiada. W przeciwiehstwie do wielu
swoich réwiesnikéw nie udaje, ze tenis jest jedyna rzeczg w jego zyciu. Tak méwit w wywiadach o potrzebie
przyciggniecia nowej, mtodej publicznoéci: - Zeby naprawde pojawit sie wyrazny przyptyw mtodych kibicéw,

jeden z nas musi wygrac turniej wielkoszlemowy. Mtodzi ludzie chcg $ledzi¢ kogos, kto jest naprawde na samym

szczycie.
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To zdanie pokazuje jego ambicje, ale tez poczucie misji. Amerykanski tenis meski od 20 lat czeka na swojego
idola. Fritz wie, ze jest jednym z kandydatéw. | wie, ze musi zrobi¢ cos spektakularnego. Samo efektowne

przebijanie pitki rakietg przez siatke to zdecydowanie za mato.
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Amerykanski tenis meski od 20 lat czeka na swojego idola. Fritz wie, ze jest jednym z kandydatéw. Fot. www.depositphotos.com

Dlatego moment, ktéry zmienit jego kariere na oczach catego Swiata, nie mdégt by¢ bardziej znaczacy: finat
Indian Wells 2022. Grat z kontuzja, ktérg lekarze okreslali jako ,,uniemozliwiajgcg wtasciwe poruszanie sie”,
a mimo to nie zszedt z kortu. Wygrat z Rafaelem Nadalem. A potem opisat to stowami, ktére sg dzi$ jednym
z wazniejszych cytatéw w jego sportowej biografii: - Nie mogtem chodzi¢. Nie bytem w stanie wstac z t6zka
tamtego poranka. Kazdy krok sprawiat bol. Ale powiedziatem sobie: ,Nie ma mowy, zebym wycofat sie

z najwiekszego meczu w moim zyciu”. Tego dnia naprawde zrozumiatem, jak bardzo tego chce.

To nie byt triumf techniki ani talentu. To byt triumf charakteru. Fritz byt tak obolaty, ze ominat porzadng
rozgrzewke. Ten fragment jego historii potwierdza, ze ze stonecznego chtopaka, ktéry nie chciat gra¢ w tenisa,

wyrdst mezczyzna, ktéry jest gotédw cierpied, by wygrac.

| dlatego, kiedy dzi$ rozmawia sie o Taylorze Fritzu, rzadko méwi sie o jego stylu gry. O mocnym ptaskim
forhendzie, ogromnej sile fizycznej i sprawnosci. Méwi sie o historii, snuje opowies¢. O chtopaku, ktéry przeszedt
droge od niespecjalnie zaangazowanego juniora, przez wczesne ojcostwo i medialng popularnosé, az do roli
lidera amerykanhskiego tenisa, ktéry w szczery sposéb przyznaje, ze jego osobiste szczescie nie zalezy

od ,,dwdéch réwnych setéw”. Ono zalezy od zwyciestw. A tych jeszcze troche mu brakuje, zeby péjs¢ w Slady

wielkich amerykanskich mistrzéw rakiety. Ale ta opowies¢ jest daleka od ostatniego rozdziatu.

- Kiedy powiedziatem synkowi, ze nie jestem najlepszym tenisista na Swiecie, byt troche zaskoczony

i rozczarowany. Nietatwo mu zaimponowa¢. Wyglada na to, ze bede musiat dalej sie rozwija¢, zeby ktéregos
dnia méc powiedziec ,Hej, Jordan, wtasciwie to jednak jestem najlepszy!” - usSmiecha sie tenisista, ktéry wcigz
czeka na pierwszy wielkoszlemowy triumf. Czy Taylor i Jordan doczekajg sie go jeszcze w 2026 roku w Nowym

Jorku?

Marcin Bratkowski

Fot. www.depositphotos.com
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Taylor Harry Fritz urodzit w Rancho Santa Fe w Kalifornii 28 pazdziernika 1997 roku. Amerykanin zagrat m. in. w finale US Open 2024
w grze pojedynczej, jest bragzowym medalista igrzysk olimpijskich z Paryza (2024) w grze podwdjnej grajac w parze z rodakiem Tommym

Paulem. W 2015 roku triumfowat w juniorskim US Open 2015 w Nowym Jorku. Autor grafiki: Dariusz tabedzki
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