MAZOWIECKIE, WOKOt KORTU

W GoOrze Kalwarii nie boja sie wyzwan i tworzag
cos wyjatkowego

maciej - 9 lutego, 2023

- Dla nas Fundacja Edukacja Sportowa i klub Strefa Aktywnosci w Gorze Kalwarii to projekt zycia -
zapewhniaja Barbara i Michat Borowscy. Klub, ktérego sa wtascicielami znany jest z wielu

unikatowych projektow.

Fundacja Edukacja Sportowa, prowadzaca klub tenisowy Strefa Aktywnosci w Gérze Kalwarii powstata

z inicjatywy Barbary i Michata Borowskich. Z zatozenia pomaga uzdolnionym dzieciom i mtodziezy w rozwijaniu
ich sportowych i naukowych pasji. - Od poczatku chcieliSmy zbudowa¢ cos$ wyjgtkowego w miejscowosci,

w ktérej mieszkamy, i w ktérej ogdlnie méwigc niewiele sie dziato. ChcieliSmy réwniez stworzy¢ projekt
uniwersalny, z mozliwoscig rozwiniecia naszej koncepcji na inne miejsca - méwi Barbara Borowska, prezeska

Fundacji Edukacja Sportowa.
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Whtasciciele z Mariuszem Fyrstenbergiem.
Poszli wtasna droga

- Duzo pomogty nam wizyty w osrodkach tenisowych w Waszyngtonie, Oslo, Goeteborgu, ale réwniez w klubach
krajowych. Z rozméw i spotkan z réznymi ludZmi ze Swiata tenisa, nie tylko polskiego ale réwniez
miedzynarodowego, wyniesliSmy cenng wiedze i doswiadczenia. WiedzielisSmy, jakie wyzwania i problemy
zwigzane sg z budowaniem klubu tenisowego od zera. Korzystajgc z tych réznych doswiadczen, postanowiliSmy
pojs¢ wiasng droga i budowac klub tenisowy Fundacji Edukacja Sportowa, zapraszajac do wspétpracy wszystkich

tych, ktérzy podzielajg nasze spojrzenie na swiat - méwi Michat Borowski, pasjonat, tenisista amator, a takze

zatozyciel fundacji, prawnik i wspélnik w grupie doradczej Crido.

- Wiedzielismy, jakie wyzwania i problemy zwigzane sg z budowaniem klubu tenisowego od zera - zaznacza matzenstwo Borowskich.

Smiato mozna powiedzie¢, ze matzenstwo Borowskich to $wietnie rozumiejacy sie duet. Pani Barbara dba

o strone organizacyjnga, ksiegowg i dokumentacyjnga, ale réwniez o zespét i dobrg atmosfere zaréwno w klubie
jak i wokot niego. Pan Michat z kolei planuje rozwéj strategiczny, kolejne projekty oraz rozwija wspoétprace

z biznesem. Dlaczego tenis? - Ten sport uczy szacunku dla oponentéw, obowigzkowosci, zorganizowania, woli
walki, przekraczania wtasnych stabosci, dziatania wedtug zasad fair play, a poza tym pozwala utrzymac¢

w zdrowiu nasz organizm na dtugie lata. Te wartosci sg wazne zaréwno w sporcie jak i w zyciu - méwiag jednym

gtosem.

- W tenisie mozna odwrdci¢ losy meczu praktycznie w kazdej chwili, nawet przed teoretycznie ostatnig akcjg.
Kazda przegrana wymiana to tez nauka i poczatek nowej szansy. Wazne zeby wycigga¢ wnioski i konsekwentnie
starac sie poprawiac. Kluczowa w tenisie jest tez ,chtodna gtowa”. Jako prawnik moge powiedzie¢, ze wiele

wartosci i inspiracji czerpie wtasnie z tego sportu - zapewnia Michat Borowski.

W pierwszych latach dziatalnosci, fundacja prowadzita zajecia tenisowe na wyremontowanych wtasnymi sitami
kortach odkrytych, a zimg w salach gimnastycznych w szkotach. Juz wéwczas przygotowywata sie jednak
do zbudowania prawdziwego klubu tenisowego w Gérze Kalwarii. Osrodek tenisowy zostat wybudowany

z wtasnych srodkéw Barbary i Michata Borowskich i Fundacji, ale nie udatoby sie tego dokona¢ bez wspoétpracy
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z gming Goéra Kalwaria, radnymi i kierownictwem gminy. - Taka wspoétpraca jest kluczowa, aby mogto powstac
co$ dobrego. Zyjemy i dziatamy w lokalnej spotecznoéci i ja wspéttworzymy, stad w mojej ocenie naturalnym

jest wspotpraca z samorzadem lokalnym, ktéry z resztg sami wybieramy - méwi Barbara Borowska.
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Tak prezentuje sie wejscie do Strefy Aktywnosci.

Menadzerskie podejscie

- Chyba najwiekszym sukcesem byto przekonanie niektérych, ze my naprawde chcemy , produkowac dobro”
w miejscu, w ktdrym mieszkamy, zyjemy i gdzie wychowujemy nasze dzieci. Lokalne spotecznosci moga miec
ogromna site i tworzy¢ pozytywng energie wokoét siebie. WidzieliSmy to juz podczas budowy osrodka, kiedy

to lokalne firmy w duzej mierze realizowaty inwestycje, a co najwazniejsze sg z nami rowniez obecnie. Pomimo
réznych ,,przygdd” zawsze patrzymy na zycie pozytywnie i zapraszamy do wspotpracy wszystkich,

ktérzy podzielajg nasza wizje - dodaje.

Tak zaczat sie budowad nie tylko osrodek tenisowy, ale réwniez lokalna spoteczno$¢ wokét klubu. - To ze oboje
nie mamy doswiadczen z zawodowego tenisa, ale z biznesu i Swiata urzedniczego, bardzo nam pomaga

w budowaniu klubu. Takie przynajmniej mam wrazenie. To nie oznacza, ze nie popetniamy btedéw, czasem
kosztownych, ale btedy ucza nas stawania sie lepszymi i korygowania wczesniejszych zatozen po to, by is¢

naprzdd i rozwija¢ klub oraz fundacje - méwi Barbara Borowska.

- Podszedtem do tego projektu menadzersko. Zbudowanie osrodka to jedno, a jego prowadzenie i rozwdj

to drugie. Wiedziatem, ze aby klub mégt sie rozwija¢ nie mozemy w ogdle polegac¢ na dotacjach gminnych. Klub
musi mie¢ atrakcyjng oferte dla klientéw oraz dobre zaplecze do catoSciowego uprawiania tej dyscypliny. Stad
oprécz kortéw tenisowych stworzyliSmy w klubie strefe fitness do treningu ogdélnorozwojowego i przygotowania

fizycznego pod uprawianie tenisa na kazdym poziomie. Wiele os6b nadal uwaza, ze beda grac lepiej w tenisa,
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spedzajgc wiecej godzin wytgcznie na korcie. My staramy sie zaproponowac wtasciwy balans treningu
technicznego i gry z przygotowaniem motorycznym i ogélnorozwojowym. Nasi trenerzy motoryczni stuza tutaj
wsparciem i rada graczom na kazdym poziomie. Niektdrzy tenisisci chwalg sobie sgsiedztwo gminnego basenu,

dzieki czemu mozna zaplanowac sobie mity czas po treningu - uwaza Michat Borowski.

Pokazowy trening poprowadzit m. in. znany szkoleniowiec Pawet Strauss od lat mieszkajacy w Skandynawii.

i
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Trening z najmtodszymi adeptami tenisa.

- Dziatajac samodzielnie wiemy, ze musimy miec¢ zdrowg strukture przychodéw i kosztéw, a dopiero zyski mozna
przeznaczac na projekty spoteczne i rozwéj zawodniczy. On jest wazny dla kazdego klubu, ale niewtasciwy
balans moze pogrzebac kazdy projekt. Potrzebny jest zdrowy rozsadek, dyscyplina finansowa i konsekwencja.
Bez tego projekty tenisowe w dtuzszej perspektywie sg skazane na porazke. Oczywiscie to, ze dziatamy jako
Fundacja bardzo pomaga, ale ma réwniez swoje ograniczenia. My wybraliSmy droge zgodnga z naszj filozofig
zyciowq: ,jesli w zyciu Ci sie powiodto to zbuduj dtuzszy stét, a nie wyzszy ptot”. Chcemy taka wizje wdrazacd

w zyciu i zachecac¢ innych do takiego podejscia - dodaje.
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Klub powstat na ,,pustyni”

Goéra Kalwaria jak do tej pory nie byta kojarzona z tenisem. - Styszatem kiedys nawet zwrot ,tenisowa pustynia”
- Smieje sie Michat Borowski. - To nas nie zrazato, a wrecz jeszcze bardziej mobilizowato do rozwoju Strefy
Aktywnosci. Tenis jest wspaniatym ,,narzedziem” do rozwoju psycho-fizycznego nie tylko dzieci i mtodziezy,

ale réwniez dorostych i senioréw. Po powstaniu oSrodka tenisowego okazato sie, ze w gminie Goéra Kalwaria jest
naprawde wielu fanéw tego sportu. Jestem ogromnie dumny z tego jak wiele oséb zacheciliSmy do rozpoczecia
przygody z tenisem i jej kontynuowania. Dodatkowo, udato sie zorganizowac regularne tenisowe zajecia dla
dzieci z przedszkoli, a takze pojawic sie z zajeciami tenisowymi w szkotach podstawowych catej gminy Géra

Kalwaria - dodaje.

W Strefie Aktywnosci w tenisa grajg cate rodziny. - Co dla nas szczegdlnie wazne, jest to réwniez miejsce gdzie
tworzg sie nowe znajomosci, przyjaznie i relacje biznesowe. Tenis doskonale nadaje sie do budowania relacji
miedzyludzkich na réznych ptaszczyznach: towarzyskiej, czy zawodowej. To dlatego budujgc klub zadbalismy
rowniez o miejsce, gdzie mozemy spotykac sie, rozmawiac i bawi¢ - po prostu mito wspdlnie spedzac czas.

Bo tego kazdy z nas potrzebuje - spedzania czasu z pozytywnymi ludZzmi, odskoczni, relaksu, dobrej atmosfery -
dodaje. Co ciekawe, do Strefy Aktywnosci przyjezdzajg réwniez gracze z Warszawy i jej bezposrednich okolic.

Pomaga w tym coraz lepsza komunikacja i atrakcyjne oferta.
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- Najpierw przyszty dzieci, przyprowadzone przez rodzicéw. Pézniej sami rodzice wkrecili sie w tenisa,
i to tak bardzo, ze w sezonie letnim graliSmy juz dwie ligi meskie i oddzielng lige ladies, ztozone z naszych
klubowiczéw. Co warte podkreslenia, wielu z nich zaczynato tenisowg przygode wtasnie w naszym klubie. Sama

zaczetam trenowad razem z kolezankami i zawsze w poniedziatki rano ,tenisowo” rozpoczynamy tydzieh - méwi

Barbara Borowska.

W Gdrze Kalwarii organizowane sg m. in. turnieje dla amatoréw.
Wazny jest zespoét

- Poza bazg i miejscem bardzo wazny jest zesp6t - méwig wtasciciele klubu. - Zaréwno pracownicy recepcji,
obstugi jak i trenerzy to fajne, mtode osoby, dzieki ktérym mozemy budowac i rozwija¢ klub. Zespoét trenerski
tworzy trener Marcin Piliszek i instruktorzy Mateusz Parsniak, Maciej Cepiak oraz Jedrzej Wojciechowski.

Z klubem wspétpracowali réwniez inni trenerzy, a kazdy z nich dotozyt swojg ,cegietke” w jego rozwéj. Z naszej
perspektywy kluczowe jest budowanie silnego klubu w oparciu o wartosciowe osoby, ktérych zachowanie,

charakter i podejscie do pracy beda zgodne z wartosSciami jakie wyznajemy my sami - dodaja.

- Zawsze powtarzam trenerom, zeby byli ambasadorami tenisa i dobrego zachowania na korcie i poza nim.
Budowanie zespotu trenerskiego to duze wyzwanie, ale w mojej ocenie kluczowi sg ludzie, ich podejscie
do pracy i do graczy, chec ciggtego rozwoju ale takze uczciwos¢. Dlatego postawiliSmy na miody zespét i osoby,

ktére chcemy rozwija¢ razem z klubem - méwi Michat Borowski.

- My na pewno chcemy sie uczy¢ i dalej rozwija¢, dlatego trenerzy - poza zdobytymi licencjami instruktorskimi

i trenerskimi - uczeszczajg na warsztaty i spotkania, gdzie moga rozwijac sie i wymienia¢ doswiadczeniami,
réwniez pomiedzy sobg w klubie. Krytyka jest potrzebna, ale musi by¢ konstruktywna, by méc sie rozwijac

i motywowac do dalszej pracy. Duzo dobrego w tym wzgledzie zrobili dla nas Piotr Unierzyski, Maciej Tobota

i Krzysztof ,Mazi” Walter. To wspaniali fachowcy, cieszymy sie, ze mozemy korzystac¢ z ich doswiadczen i wiedzy

- dodaje.
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Na kortach w Gérze Kalwarii pojawiajg sie znane tenisowe osobowosci.
Cierpliwi i konsekwentni

- Staramy sie doszkala¢, ale tez wzajemnie inspirowac. Nauczytem sie tego w swojej zawodowej karierze

i nie ma znaczenia czy to prawnik, czy trener tenisa - kazdy musi caty czas sie doskonali¢ i rozwija¢ w swoim
zawodzie. Bardzo duzg inspiracjg jest dla mnie Pawet Strauss - przyjaciel Fundacji i naszej rodziny,

ktéry pomimo ogromnego doswiadczenia tenisowego i trenerskiego, caty czas sie rozwija, poszukuje nowinek
treningowych i co bardzo wazne dzieli sie nimi z innymi. Kazda wizyta Pawta w naszym klubie to okazja

do spotkania z trenerami, wymiany doswiadczen, nowinek, inspiracji. Czasem, dzieki Pawtowi mamy réwniez
okazje na wtasnej skérze posmakowac zawodniczego tenisa. Tak byto cho¢by wéwczas, gdy klub odwiedzit jego
podopieczny Jan Choinski. To wspaniate doswiadczenie dla kazdego fana tenisa i powinnismy tworzy¢ takie

okazje po to by popularyzowac tenis - méwi Michat Borowski.

Jak twierdza wtasciciele, na tenis zawodniczy przyjdzie czas. Na razie stawiajg pierwsze kroki wiedzac, ze trzeba
by¢ cierpliwym i konsekwentnym w swoich dziataniach. Po szkétkach tenisowych dla dzieci, mtodziezy

i dorostych od pazdziernika powstata sekcja tenisowa, a w dalszej perspektywie fundacja mysli o otwarciu klasy
tenisowe]. Krotko méwigc, w Strefie Aktywnosci jest miejsce dla kazdego, kto chce zagra¢ w tenisa, nauczy¢ sie
lub doskonali¢ w tym sporcie. Fundacja patrzy jednak réwniez na inicjatywy spoteczne. Stad w klubie zostato

stworzonych i prowadzonych jest kilka bardzo waznych projektéw rozwijajacych dzieci i mtodziez poprzez tenis.

Jednym z pierwszych projektéw, inspirowanych dziatalnoscig Washington Tennis Education Foundation, z ktéra
Fundacja wspétpracuje, byt program ,,Swietlice na kort”, w ramach ktérego dzieci ze $wietlic $rodowiskowych
gminy Géra Kalwaria moga uczestniczy¢ - dzieki sponsorom Fundacji - w bezptatnych zajeciach tenisowych

w klubie. Warunkiem uczestnictwa w programie sg dobre zachowanie w szkole i zadowalajgce wyniki w nauce. -
W tym zakresie wspdtpracujemy z kadra sSwietlic Srodowiskowych i juz widzimy pozytywne efekty projektu,
zaangazowanie dzieciakdw, poprawe wynikéw w nauce. Tenis jest doskonatym narzedziem do rozwijania

pozytywnych postaw wsrdd dzieci i mtodziezy - méwi Barbara Borowska.
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Nie grubos¢ portfela decyduje
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Najnowszym projektem Fundacji Edukacja Sportowa jest Sekcja Tenisowa , Flex To Go Talents”, w ramach

ktérej grupa dzieci w wieku 5-7 lat rozpoczeta intensywne zajecia i treningi pod katem przygotowania

do zawodniczego uprawiania tenisa w przysztosci. Ten projekt nie powstatby gdyby nie sponsorzy fundacji,
ludzie biznesu, ktérzy chca przenosi¢ swoj sukces biznesowy na rozwijanie wartosciowych inicjatyw spotecznych.
- Mysle, ze dobro jakie produkujemy w klubie tenisowym fundacji wraca do nas réwniez w taki sposéb,

ze mozemy tworzy¢ unikatowe na skale Swiatowg projekty. Projekt Flex To Go Talents zaktada, ze wszystkie
koszty szkolenia tenisowego dzieci z sekcji przejmuje na siebie sponsor i fundacja. Dla mnie to réwniez osobisty
sukces, bo wiem ile wyrzeczen kosztuje profesjonalny trening tenisowy i jak wielu oséb po prostu nie sta¢ na to,

aby jego dziecko rozwijato sie tenisowo na poziome zawodniczym - zapewnia Barbara Borowska.

- Dzieki temu projektowi to nie grubos¢ portfela rodzica decyduje o uczestnictwie w sekcji, ale wzgledy sportowe
i wychowawcze. Chcemy, by sekcja tenisowa taczyta dzieci, rodzicéw i treneréw wokét klubu, budowata
pozytywna energie i atmosfere. W tym wieku wynik nie ma znaczenia, natomiast my skupiamy sie

na budowaniu fundamentéw fizycznych i psychicznych dla dzieci, by i w sporcie i w zyciu umiaty sobie

doskonale radzi¢ - dodaje.
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Kolejnym projektem zrealizowanym przez Fundacje wspélnie z Babolat Polska byt Tenisowy Savoir-Vivre

(przeczytaj tez i zobacz jeden z odcinkéw: https://tenismagazyn.pl/tenisowy-savoir-vivre-czesc-7-mariusz-

fyrstenberg-po-meczu-podaj-reke-przeciwnikowi/). W projekcie zostata nagrana seria krétkich filmikéw

z udziatem gwiazd i treneréw tenisa (Mariusz Fyrstenberg i Piotr Unierzyski), aktoréw i dziennikarzy (Tomasz

i Robert Stockinger, Tomasz Gesikowski), postaci Swiata tenisa (Magdalena Wielec) i znanych youtuberéw
(Urszula Chincz), pokazujacych te pozytywne i te niekoniecznie pozytywne zachowania na korcie. - Zalezato
nam, zeby w fajny sposdb pokazac jak zachowywac sie na korcie i jakich zachowanh unikaé. Tenisowa etykieta,
cho¢ czasem zapominana albo nieznana, jest waznym elementem kultury tenisowej, za ktérg przeciez tak ten

sport kochamy - twierdzi Michat Borowski.

Projekty tenisowe realizowane przez Fundacje Edukacja Sportowa zostaty zauwazone i docenione

m.in. przez United Nations Global Compact, agende ONZ skupiajaca biznes wokét dziatan na rzecz realizacji
celéw zréwnowazonego rozwoju. W 2022 roku, podczas corocznej Gali ONZ, Fundacja otrzymata wyrdéznienie
»Uniting business for better world”. Sqdzac po tempie rozwoju Strefy Aktywnosci w Gérze Kalwarii, w nieco

ponad rok po otwarciu klubu tenisowego, oraz podejsciu jej wtascicieli, mozna sie zastanawia¢ co bedzie dalej?

- Dla nas Fundacja Edukacja Sportowa i klub Strefa Aktywnosci w Gérze Kalwarii to projekt zycia i cel

by stworzy¢ miejsce jakie sobie wymarzyliSmy oraz zaprosi¢ do niego wszystkich, ktérzy chcieliby tworzy¢
piekne rzeczy wokét tenisa, albo po prostu mito spedzac czas. JesteSmy przekonani, ze na tenisowej mapie
Polski, Europy i Swiata, Géra Kalwaria bedzie bardzo jasnym punktem. Oczywiscie rzeczywistos¢ stawia trudne
wyzwania, ale przeciez na tym polega rozwdj, by je przezwycieza¢ - podkreslajg wtasciciele tego wyjatkowego
klubu.

Tomasz Sikorski

Czytaj online i udostepnij:

https://tenismagazyn.pl/w-gorze-kalwarii-nie-boja-sie-wyzwan-i-tworza-cos-wyjatkowego/
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