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W pierwszym artykule poswieconym podstawom taktyki gry deblowej, ktéry ukazat sie w poprzednim wydaniu
czasopisma WTS&B, zwrdciliSmy uwage na czynniki determinujgce specyficzny charakter gier podwéjnych:
bezwzgledne i wzgledne wymiary kortu, a takze fakt wspétpracy z partnerem i koniecznos¢ rywalizacji z dwoma
przeciwnikami na raz. StwierdziliSmy miedzy innymi, ze kort deblowy zasadniczo jest szerszy od singlowego

o blisko trzy metry, ale w przeliczeniu ,,na gtowe” (na jednego debliste) jest wezszy o blisko trzy metry. Ponadto
omoéwiliSmy warianty ustawienia partneréw w trakcie gry: ofensywne, mieszane, defensywne, klasyczne,

australijskie oraz tzw. formacje ,,i".

Obecnie zajmiemy sie opisem cech charakteryzujgcych i wyrézniajgcych te lepsze, bardziej zaawansowane
i skuteczne pary deblowe, w tym miedzy innymi zagadnienia komunikowania sie partneréw w grach podwdjnych

w tenisie.
DAZENIE DO GRY W PRZEDNIE) STREFIE KORTU

W pierwszej kolejnosci nalezy zauwazy¢, ze bardziej zaawansowane, odnoszace wiecej sukceséw pary deblowe
charakteryzujg sie bardzo widocznym dazeniem do gry w przedniej strefie kortu, co w konsekwencji powoduje,
ze obserwujemy na korcie co najmniej dwéch zawodnikéw w bliskim sgsiedztwie siatki, czesto trzech (fot. 1),

a nierzadko wszystkich czterech (fot. 2) tenisistéw w przedniej strefie kortu.



Fot. 1.

Czesty obrazek w grze podwdjnej - trzech tenisistéw znajdujacych sie w przedniej strefie kortu

Fot. 2.

Nierzadki widok w grze deblowej - az czterech zawodnikdéw jednoczesnie przebywa w przedniej strefie kortu

W konsekwencji ustawicznego dgzenia do przedniej strefy kortu wysokiej klasy deblisci znacznie czesciej

postugujg stosunkowo rzadko obserwowanymi w grach pojedynczych uderzeniami: wolejami, smeczami i lobami
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KIEROWANIE PILEK W SRODEK, W KORYTARZ LUB PROSTO NA CIALO

Po drugie, stwierdzono, ze specjalisci od gier podwdjnych znacznie czesciej od tych mniej doswiadczonych

deblistéw kierujg swoje zagranie w srodek pomiedzy dwéch rwali (fot. 3), w korytarz (fot. 4) lub na ciato.


https://bukowa-ostoja-nakielno.pl

Fot. 3.

Zagranie w Srodek pomiedzy dwéch rywali bywajg niezwykle skuteczne

Fot. 4.

Zagrania w korytarz sg bardziej ryzykowne niz zagrania w Srodek ale skuteczne
KOMUNIKACJA

| wreszcie na koniec zauwazmy, ze dobrej i wysokiej klasy pary deblowe wyrdzniajg sie takze i pod tym
wzgledem, ze znacznie czesciej i dtuzej ze sobg rozmawiajg, chociaz bardziej wtasciwe bytoby okreslenie -
~komunikujg sie”. Termin ten bedzie bardziej trafny dlatego, ze obok komunikacji werbalnej, a zatem za pomoca
stéw, bardzo rozpowszechnione sa rézne formy komunikacji niewerbalnej - poczynajac do tego, ze deblisci
czesto po rozegraniu akcji razem sie ciesza (,przybijajg pigtki”), nawzajem sie wspieraja (,,poklepanie

po plecach”) razem chodzga po korcie, czy tez dajg sobie ré6znego rodzaju znaki.

Fot. 5

Czeste , przybijanie pigtek” to podstawa dobrej atmosfery i kanon komunikacji w deblu



Fot. 6.

Przyjazne klepniecie partnerki po plecach daje niezbedne wsparcie i moze zdziata¢ cuda w trudnym momencie meczu

Fot. 7.

Regularna wymiana zdan i wspdlne planowanie sposobu rozegrania akcji

Fot. 8

Deblisci powinni chodzi¢ po korcie razem, ,ramie w ramie”, a nie kazdy sobie

Na koniec raz jeszcze pragniemy podkresli¢ znaczenie dobrej komunikacji pomiedzy partnerami w grach
podwdjnych, przytaczajac niezwykle trafne naszym zdaniem powiedzenie, ze dobre pary deblowe komunikuja
sie czesto a najlepsze pary deblowe komunikujg sie caty czas - czyli w trakcie rozgrywania akcji (pitek)

i pomiedzy nimi. W oryginale sentencja ta brzmi by¢ moze jeszcze lepiej: ,,Good teams communicate most of

the time. Great teams communicate ALL THA TIME.
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