TENIS ZAWODNICZY

Pawet Strauss: Polska jest zawsze w moim sercu

zibi - 15 kwietnia, 2023

Pawet Strauss, mimo ze od ponad 40 lat mieszka w Skandynawii, nigdy nie zerwat kontaktéw
z Polska. Wrecz przeciwnie, od czterech dekad, jak tylko moze, wspiera mtodych polskich
tenisistow, jest takze zapraszany na konferencje i sympozja, i bezinteresownie dzieli sie swoja

wiedza i ogromnym doswiadczeniem. Obecnie na state mieszka z zona w Oslo.

Przez wiele lat pracowat z kadra junioréw Szwecji, ktorzy byli pézniej w czotéwce rankingdw ATP i WTA,
wprowadzit do norweskiej czotéwki reprezentantéw Stabekk Tennisklubb, a od lutego 2022 roku wspodtpracuje
z Janem Choinskim, Brytyjczykiem o polskich korzeniach, ktéry systematycznie pnie sie w Swiatowej klasyfikacji

tenisistow.

- Z Pawtem spotkatem sie pod koniec lat 90., kiedy zostat zaproszony jako ekspert do poprowadzenia
sympozjum dla treneréw na warszawskiej AWF. Bytem jednym z uczestnikéw konferencji. To byto bardzo
wartosciowe spotkanie. Pawet to swietny fachowiec, ktéry potrafit przekazac duzo praktycznych uwag. Byt i jest
zyczliwie nastawiony do polskiego tenisa - wspomina Jacek Durski, sekretarz i zatozyciel PKT Pobiedziska,
dyrektor challengera Polish Open w latach 90., ktéry pamieta zwyciestwo Christiana Ruuda, ojca Caspera,
czotowego obecnie tenisisty swiata. - Wspominam ten rok i nazwisko Ruud, bo wiem, ze Pawet dotozyt cegietke

do rozwoju kariery Caspera.

Mtody Norweg jeden ze swych pierwszych, powaznych turniejéw zagrat w Polsce. W 2016 roku otrzymat

od organizatoréw Pekao Szczecin Open ,dzika karte” do turnieju gtéwnego. Wsréd obserwatordéw i kibicow
wywotato to spore oburzenie, bo wczesdniej zwyczajem byto, ze takie zaproszenia otrzymywaty najwieksze
gwiazdy szczecihskiego challengera - czyli tenisisci sklasyfikowani powyzej 50 miejsca rankingu ATP,

albo mtodzi Polacy, ktérych turniej miat promowac. W tamtym przypadku pierwszy raz takie zaproszenie trafito

do wéwczas 16-letniego reprezentanta Norwegii.
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- Zadzwonit do mnie Pawet Strauss i powiedziat, ze jest taki utalentowany chtopak, syn bytego, dobrego
tenisisty, ktérego warto bytoby zaprosi¢. Wczesniej wiele razy miatem doswiadczenie, ze Pawet wie, co méwi.
Tym razem tez sie nie pomylit - wspomina Krzysztof Bobala, organizator i wieloletni dyrektor najstarszego
polskiego challengera, ktéry docenia Pawta Straussa: - To peten empatii, obowigzkowy cztowiek. Po prostu
Swietna postac i szkoleniowiec, ktéry oddany jest swojej pracy catym sercem. Pawta poznatem dzieki Januszowi
Korzeniewiczowi i za te znajomos¢ jestem wdzieczny. W 2022 roku przyjechat do Szczecina z kolejnym swoim
podopiecznym Jankiem Choinskim i znéw potwierdzito sie doskonate ,,0ko” Pawta, ktéry moéwit, ze 26-latek

ma wcigz duzy potencjat. Jan dotart do ¢wieréfinatu - podkresla Krzysztof Bobala i dodaje, ze dzieki kontaktom
trenera Straussa, w Szczecinie grato kilku doskonatych zawodnikéw, w tym m.in. Robert Lindstedt, Szwed,

ktéry wraz z tukaszem Kubotem wygrat w 2014 roku Australian Open.

Kontuzja, ktéora przerwata tenisowa kariere
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Pawet Strauss w latach mtodosci byt utalentowanym tenisistg. W 1973 roku zostat mistrzem Polski junioréw.

Te bardzo dobrze zapowiadajacy sie kariere przerwata grozna kontuzja.

- Jak wielu mtodych chtopakdéw lubitem takze gra¢ w pitke noznga. Podczas meczu z rowiesnikami nabawitem sie
paskudnej kontuzji, ktéra miata wptyw na moje sportowe zycie. Na jednym z fragmentéw pitkarskiego boiska
znajdowato sie gliniane klepisko, upadtem, a na moje kolano nadepnat ktérys z kolegéw. To byt fatalny

w skutkach uraz. O zawodniczej karierze ciezko byto marzy¢. Bytem jednak uparty i nie zamierzatem catkowicie
rezygnowac z tenisa. Postanowitem zosta¢ trenerem. Rozpoczatem studia na warszawskiej AWF,

m.in. pod kierunkiem Adama Krélaka - méwi Pawet Strauss.
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Mtody chtopak, na ile mégt, kontynuowat réwniez gre w tenisa, zostat akademickim indywidualnym Mistrzem
Polski, grat dla druzyny AZS Warszawa w najwyzszej klasie rozgrywek. Nie rezygnowat z mysli o zawodowym
tenisie. Jezdzit do Jugostawii, gdzie rywalizowat w turniejach ATP. Wyjazdy byty mozliwe dzieki temu, ze miat
indywidualny tok studiéw. Na poczatku lat 80. po ukonczeniu studiéw rywalizowat jeszcze w rozgrywkach w lidze

w Niemczech, skad wyjechat do Skandynawii. Pierwszym ,,przystankiem” byta Szwecja.
Kierunek Skandynawia

- Na tym ,,przystanku” na troche sie zatrzymatem - $mieje sie trener Strauss. - W klubie w Helsinborga
spedzitem 25 lat, od 1980 roku do 2005, gdzie bytem gtéwnym trenerem. Bardzo dobrze wspominam ten czas.
Duzo sie nauczytem, ale takze dzielitem sie swojg wiedza. Od kolegéw ze Szwecji czerpatem przede wszystkim
nauke czysto tenisowgq: technika, taktyka - to byty dziaty, w ktérych wciaz sie rozwijatem. Z kolei ja czutem sie
mocny w przygotowaniu fizycznym, metodyce czy psychologii. Obie strony skorzystaty na wymianie
doswiadczen. Z czasem bratem réwniez udziat w szkoleniach prowadzonych przez ATP i WTA. Otrzymatem

najwyzszy stopien trenerski w Szwecji.
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A trzeba pamieta¢, ze lata 80. to okres tenisowej koniunktury w kraju naszych pétnocnych sgsiadéw. Wystarczy

przypomniec¢ nazwiska Borga, Wilandera czy Edberga.

Pawet Strauss wprowadzit ,na salony” wielu mtodych szwedzkich graczy, bedgc trenerem kadry junioréw,
a wsrdd nich sa tak wielkie nazwiska, jak: Thomas Engvist, Thomas Johansson, Magnus Norman, Jonas
Bjoerkman, Magnus Larsson, Andreas Vinciguerra, Filip Pirpic. Natomiast w klubie z Helsinborga jego

podopiecznymi byli m.in.: Mikael Tillstrom, Cecilia Dahlman, Johanna Larsson.

W trakcie pobytu w Helsinborgu nie byto sezonu, by jego zawodnicy nie odniesli znaczgcego sukcesu -
zdobywali mistrzostwa kraju i Europy (Ola Kristiansson, mistrz Starego Kontynentu w kategorii junioréw w singlu
i w deblu), wygrywali juniorskie Wielkie Szlemy, czy - jak Johan Alven - triumfowali w turnieju Orange Bowl|

na Florydzie.

W tym czasie Pawet Strauss podpisat rdwniez kontrakt ze stynng firma IMG i jako skaut marki Prince wyszukiwat
talenty tenisowe w Skandynawii. Z kolei w trakcie wielu wyjazdéw zagranicznych poznat pochodzacego z Polski
Walta Landersa, trenera przygotowania fizycznego Pete’a Samprasa i Andre Agassiego. - Duzo skorzystatam

z doswiadczeh Walta i dzieki niemu poznatem wiele gwiazd swiatowych kortéw - zaznacza trener Strauss.
Przeprowadzka ze Szwecji do Norwegii

W 2005 roku Pawet Strauss podjat kolejng wazng decyzje zyciowq i zarazem zawodowg. - Przeprowadzitem sie
do Norwegii do Oslo, a po pewnym czasie ponownie sie ozenitem. Nawigzatem wspodtprace ze Stabekk
Tennisklubb. To byt najstabszy osrodek w stolicy Norwegii, ale po pieciu latach ciezkiej pracy przyszty sportowe
efekty i - co réwnie wazne - powstata najpiekniejsza hala tenisowa w Oslo. Klub zostat jednym z dwéch
najlepszych osrodkéw w kraju. Bytem réwniez inicjatorem, by w szkole sportowej NTG dotgczona zostata kolejna
dyscyplina - tenis. Dzieki temu dzieci mogty tgczy¢ nauke z tenisem. Byta szkota podstawowa dla dzieci w wieku
13-16 lat i gimnazjum dla mtodziezy 16-19 lat. System 6-letniego szkolenia potgczonego z naukg okazat sie
»Strzatem w dziesigtke”. Absolwentem NTG jest m.in. Casper Ruud, a jedna z sal wyktadowych nosi jego

nazwisko. Te placéwke ukonczyt tez Magnus Carlsen, mistrz Swiata w szachach, ktéry bardzo lubit gra¢ w tenisa
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i pitke noznga, traktujgc te dyscypliny jako sporty uzupetniajgce - wspomina trener Strauss i dodaje: - Obecnie

wychowankowie tej szkoty reprezentujg Norwegie w rozgrywkach Pucharu Davisa i Billie Jean King Cup.

W 2019 roku Pawet Strauss miat powazne problemy zdrowotne. Poddat sie operacji plecéw, a nastepnie
wszczepiono mu proteze kolana, ktére kilka dekad wczesniej zostato uszkodzone. - Byta roczna rehabilitacja,

a moj rozbrat w tenisem trwat trzy lata - zaznacza szkoleniowiec, ktéry bez tenisa nie wyobraza sobie zycia.

Jak sam méwi, jest niezalezny finansowo. Jego zona jest lekarzem, majg wspélne zainteresowania. Zona Monika
gra tez w tenisa, a jej ,0sobistym” trenerem jest, oczywiscie, maz. Pawet Strauss ma czworo dzieci: trzy cérki

i syna, jest réwniez szczesliwym, potréjnym dziadkiem.
Powrét na trenerska tawke

- Mieszkamy wygodnie w Oslo. Mégtbym prowadzi¢ spokojne zycie, ale ciggnie wilka do lasu - tenis to jedna

z moich wielkich pasji, dlatego wrécitem na trenerskg tawke - méwi z usmiechem P. Strauss. Od lutego jego
podopiecznym zostat Jan Choinski i rozpoczety sie wyjazdy na turnieje. Urodzony w Niemczech Brytyjczyk

ma polskie korzenie: jego ojciec byt baletmistrzem w Operze Battyckiej, a mama tahczyta w Operze Londynskiej.

Oboje poznali sie w trakcie pracy zawodowej w Niemczech, gdzie urodzit sie Jan.
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Gtéwna baza treningowa Jana i trenera Straussa znajduje sie w Londynie w Roehampton w Narodowym Centrum

Tenisa LTA. Trenujg tam m.in.: Murray, Norrie, Evans, Raducanu, Skupski.

- Z Jankiem wiele nas taczy, w duzej mierze perypetie zdrowotne - Smieje sie Pawet Strauss. - Chtopak miat
operacje biodra, potem ramienia. Gdyby nie kontuzje, bytby znacznie wyzej klasyfikowany. Ciesze sie,
ze dostrzegta jego postepy federacja w Wielkiej Brytanii. Janek - obok Camerona Norriego i Daniela Evansa -

zostat powotany do reprezentacji na turniej United Cup w Australii. To duze wyrdznienie.
Od zawsze wspiera Polakéw

Pawet Strauss to dobry duch polskich tenisistéw. Przez lata pomdgt wielu naszym reprezentantom. Wspierat
takich graczy jak: Wojtek Kowalski, Witold Meres, Adam Skrzypczak, Maciej Lubiak, Joanna Sakowicz, Bartek

Dabrowski, Szymon Walkéw...
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- Pamietam, jak zostatem zaproszony na mecz w Pucharze Davisa Polska - Argentyna w 2016 roku. Podczas
tego wydarzenia spotkatem sie w Sopocie z rodzicami Huberta Hurkacza, przekazujgc kilka uwag. Pierwsza

i najwazniejsza dotyczyta dotgczenia do sztabu jako trenera gtéwnego Alka Charpantidisa. Rodzice postuchali,
Hubert sie zgodzit, a decyzja okazata sie ze wszech miar stuszna, bo pomogta w jego sportowym rozwoju.

Do dzi$ staram sie wspiera¢ naszych mtodych reprezentantéw, bo Polska zawsze pozostanie w moim sercu -

kohczy Pawet Strauss.
Piotr Czarzasty

Czytaj online i udostepnij:
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