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Stanistaw Lem, polski pisarz science fiction, w 1964 roku w ksiazce ,Summa technologiae” opisat
maszyne, zwana , fantomatonem”. Maszyna ta potrafita tworzy¢ alternatywne rzeczywistosci
niemal nieodrdéznialne od rzeczywistosci. Wiele lat pézZniej, wyobrazenie owej ,fantomatyki”
zastapita catkiem realna ,, rozszerzona rzeczywistos¢” (AR; ang. augmented reality), ktéra oprécz
reklamy i szeroko rozumianej rozrywki, znalazta réwniez zastosowanie w medycynie. Od jakiegos

czasu rozszerzona rzeczywistos¢ wspomaga ortopedéw z Rehasport Clinic w Poznaniu.

Nie jest to pierwsze w historii zastosowanie AR w medycynie. Powstato juz wiele prac naukowych dotyczacych
jej skutecznosci w urologii, neurochirurgii, ale réwniez w ortopedii. Jednakze nigdy dotad nie miato to miejsca
w Polsce oraz w sposdéb tak prosty i intuicyjny. Lekarze z Rehasport Clinic we wspétpracy z programistami RSQ
Technologies, poznanskiej firmy IT zajmujacej sie obstugg oraz tworzeniem innowacyjnych rozwigzan

w medycynie, opracowali system AR, ktéry jest na co dzieh stosowany w sali operacyjnej Rehasport w Poznaniu.
Co to jest AR i HoloLens?

System RSQ HOLO uzywany w Rehasport opiera sie na specjalnych okularach Microsoft HoloLens®, dzieki

ktérym uzytkownik moze zobaczy¢ wirtualne obiekty ,umieszczone” w rzeczywistosci.
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W codziennej praktyce lekarskiej, précz zebrania wywiadu oraz przeprowadzenia doktadnego badania
klinicznego, postugujemy sie badaniami obrazowymi, takimi jak RTG, USG, rezonans magnetyczny lub
tomografia komputerowa. Odpowiednie wykonanie tych badanh oraz ich interpretacja pomaga w postawieniu

witasciwiej diagnozy oraz zaplanowaniu leczenia, w tym leczenia operacyjnego.

Przystepujgc do zabiegu operacyjnego chirurg musi mie¢ peten wglad w historie choroby pacjenta
oraz wykonane badania obrazowe. Zgodnie z zasada ,,if you fail to plan, you plan to fail” (,,bez planowania
planujesz porazke"”), planowanie przed i Srédoperacyjne s kluczowe w uzyskaniu pozgdanego wyniku operacji

oraz zminimalizowaniu ryzyka powikfan.
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W tym miejscu pomaga nam HoloLens

Chirurg operator naktadajgc okulary moze mie¢ poglad kazdej informacji o pacjencie oraz tréjwymiarowy wglad
w badanie obrazowe nie odchodzgc od stotu operacyjnego. Dzieki odpowiedniej rekonstrukcji 3D, badanie
pacjenta (TK lub MRI) moze zostac przedstawione w formie tréjwymiarowego modelu zawieszonego

w przestrzeni sali operacyjnej. Operator, uzywajac odpowiednich gestéw, moze ten model swobodnie obracac,

zwiekszad, zmniejszad i przycina¢ w zaleznosci od swoich potrzeb w czasie trwania zabiegu.
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Dzieki ,rozszerzonej rzeczywistosci” mozna stworzy¢ wirtualny pokdj na sali operacyjnej z wyswietlonymi wszystkimi informacjami

potrzebnymi do wykonania zabiegu.

RSQ HOLO jest w trakcie procesu certyfikacyjnego. Po jego pomysSinym zakohczeniu chirurdzy[JS1] otrzymaja
kolejne mozliwosci zastosowania tego systemu. Zeskalowany model 3D bedzie mégt by¢ ,natozony” na ciato
pacjenta w trakcie zabiegu. Znacznie utatwi to prace chirurga w lokalizacji odpowiednich punktéw
anatomicznych, a w praktyce we witasciwej orientacji przestrzennej podczas wiercenia/ciecia kosci, implantacji
Srub lub wielu innych procedur, ktére wymagaja precyzji i prawidtowego pomiaru. W celu utatwienia pracy,
operator dysponuje szerokim asortymentem wirtualnych ,,narzedzi” - przymiaréw, ptaszczyzn, znacznikéw,
katomierzy. Kazdy z nich mozna ustawi¢ wirtualnie w polu operacyjnym, co jeszcze bardziej wspomaga prace

ortopedy.

Oprécz badan obrazowych operator, dzieki odpowiedniemu menu, moze wyswietli¢ kazdy dokument historii
choroby pacjenta, ktéry znajduje sie w wirtualnej kartotece. W praktyce mozna stworzy¢ wirtualny pokdj na sali
operacyjnej z wyswietlonymi wszystkimi informacjami potrzebnymi do wykonania zabiegu - poczawszy

od informacji zebranych w wywiadzie i przedoperacyjnym badaniu klinicznym, po opisy radiologiczne badanh

obrazowych. Wszystkie te informacje sg dostownie na wyciggniecie reki.
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Co jest najwazniejsze, dzieje sie to w warunkach catkowicie jatowych (aseptycznych, czystych
mikrobiologicznie). Obstugiwany model jest wirtualny, przez co nie ma ryzyka zbrudzenia pola operacyjnego.
Bez wirtualnego panelu, zeby podczas zabiegu obejrze¢ tomografie komputerowa pacjenta, chirurg musi odejs¢
od zabiegu i ponownie przebra¢ sie w jatowy fartuch i rekawiczki lub poprosi¢ inng osobe na sali operacyjnej

do obstugi tomografii na monitorze. Takie dziatanie wydtuza czas zabiegu i zarazem zwieksza ryzyko zbrudzenia
pola operacyjnego. Dzieki RSQ HOLO wszystkie informacje sa dostepne natychmiast podczas zabiegu

bez ryzyka utraty jatowosci.

RSQ HOLO od tygodni wspomaga prace ortopedéw w Rehasport Clinic i jego mozliwosci w tworzeniu wirtualnej
rzeczywistosci sali operacyjnej wydaja sie pozbawione granic. Dalszy rozwdj technologii AR znaczaco utatwi

i usprawni prace na sali operacyjnej, co bezposrednio przetozy sie na efekt leczenia i zadowolenie pacjenta.

Tekst: dr n. med. Jakub Stefaniak
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