TENIS ZAWODNICZY

Gilles Cervara - nowy trener Huberta Hurkacza!
Tak w ,, Tenis Magazynie” mowi o Hubercie

maciej - 20 kwietnia, 2026

Francuz o polskich korzeniach - Gilles Cervara - jest nowym trenerem Huberta Hurkacza. Ich
pierwszym wspdélnym turniejem bedzie Mutua Madrid Open, ktory od jutra zaczyna sie w stolicy
Hiszpanii. Wspotpraca Hubiego z Ivanem Lendlem pozostaje bez zmian. To info potwierdzone

przez Team HH.

Pod koniec 2024 roku na tamach , Tenis Magazynu” rozmawiatem z éwczesnym szkoleniowcem Daniita
Miedwiediewa i zapytatem go: - Gilles zat6zmy hipotetycznie, ze Hubert Hurkacz pyta cie, czy zostatbys

jego trenerem. Jaka bytaby twoja odpowiedz?

- Po pierwsze, musze powiedzie¢, ze mam polskie korzenie, bo moja babcia od strony mamy byta Polkg -
powiedziat , Tenis Magazynowi” Gilles Cervara. - Natomiast odnosnie Huberta Hurkacza, to spotkatem go po raz
pierwszy juz w 2012 roku w Zabrzu, podczas turnieju ITF U16. Hubi byt wéwczas rozstawiony z numerem
drugim, a méj podopieczny grat z nim jako lucky loser (szczesliwy przegrany z eliminacji - przyp. red.)

i po szalonym meczu pokonat Hurkacza. Bede miat ten pojedynek na zawsze w pamieci, ze wzgledu

na zachowanie mtodego Hubiego, ktéry cho¢ przegrat z rywalem, ktéry byt jeszcze w mtodziezowym tenisie
»Nikim” - bo méj zawodnik nie miat wtedy nawet zadnego rankingu - to z klasg przyjat te porazke. Naprawde
do tej pory to pamietam i tym bardziej doceniam postawe Huberta na korcie i poza nim. Wracajac do pytania -
czy zostatbym trenerem Huberta? Trudno powiedzie¢, bo jednak jestem wcigz trenerem Daniita Miedwiediewa.
Co wiecej lubie swojg prace, lubie wyzwania i to co wspdlnie osiggamy. Lubie tez pomagac¢ zawodnikom

w rozwoju, aby osiggali swéj maksymalny potencjat, a co za tym idzie, aby odnosili sukcesy. To jest moja praca.

Wiec wierz mi, trudno odpowiedziec¢ jednoznacznie na tak postawione pytanie - méwit wéwczas Gilles Cervara -



wybrany przez ATP Trenerem Roku 2019.
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Gilles Cervara - Trenerem Roku 2019.

Pytany dalej o Hurkacza, tak méwit Cervara na tamach ,TENIS MAGAZYNU": - Czuje, ze Hurkacz ma w sobie
duzy potencjat, aby zwyciezy¢ w turnieju wielkoszlemowym oraz Swieci¢ triumfy w innych duzych turniejach.
Czuje takze, ze Hubi ma jeszcze duzy margines poprawy swojej gry, aby osiggna¢ ten potencjat. Dodam tez,
ze czuje jego taka... nazwijmy to ,niewidzialng moc”. A przede wszystkim wierze, ze kazdy zawodnik moze

osiggna¢ swoj potencjat - méwit Francuz.

Kim jest Gillles Cervara?

Gillesa Cervary to historia o wielkim uporze i wytrwatosci. O tym, ze nigdy nie jest za p6Zno na odnalezienie
swojej pasji w zyciu i realizacji, nawet nazbyt ambitnych marzen. Trudno w to uwierzy¢, ale urodzony w 1981
roku w Cannes Francuz, o polskich korzeniach, po raz pierwszy wziat rakiete do reki dopiero w wieku 15 lat.
Starat sie jako zawodnik, ale nie byt w stanie nadrobi¢ straconego czasu. Jako mtody trener niczym sie

nie wyrdzniat. Takich jak on byto tysigce. Czekat cierpliwie na okazje do wykorzystania swojego potencjatu.
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W jego przypadku definicja szczescia, to moment, w ktérym przygotowanie spotkato sie z szansa. Ale nawet
wtedy, kiedy niedosSwiadczony trener, ktéry nigdy nie pracowat w tourze, spotkat na swojej drodze mtodego

i wysokiego Rosjanina, z surowym talentem oraz nieobliczalnym temperamentem, nikt nie przypuszczat, ze obaj
zdobedg tenisowy szczyt. Daniit Miedwiediew pod wieloma wzgledami okazat sie nieoszlifowanym diamentem,
ktéry potrzebowat gtosu odpowiedniego przewodnika, by rozpocza¢ mozolng wedréwke na éw szczyt. Cervara,
ktéry pracowat w Elite Tennis Center w Cannes, poznat 18-letniego Miedwiediewa w 2014 roku, ale nie od razu
zostat jego trenerem. Trzy lata pdézniej Rosjanin byt 65. na Swiecie i watpit, ze kiedykolwiek wejdzie do czotowe]
trzydziestki rankingu ATP. | wéwczas, w potowie 2017 roku poprosit nieznanego 36-letniego Francuza,

ktéry zostat zauwazony na kilku imprezach rangi Futures, aby zostat jego trenerem.

. ]

W 2021 roku Miedwiediew triumfowat w US Open, pokonujgc Novaka Djokovicia. Na zdjeciu wraz z trenerem Cervarem. Fot. Archiwum G.

Cervara

Zaiskrzyto. Pozytywnie. Miedwiediew zakonczyt rok 2018 na 16. miejscu na swiecie. Rok p6zniej zagrat w finale

US Open przeciwko Rafaelowi Nadalowi oraz wszedt do TOP 5 rankingu ATP. Cervara zostat uhonorowany
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przez swoich kolegéw jako najlepszy trener ATP. W 2021 roku Miedwiediew triumfowat w US Open, pokonujac
Novaka Djokovicia, a w lutym 2022 roku zapisat sie po wieki w annatach tenisa, jako nowy lider Swiatowego

rankingu.

Trenerski styl Gillesa Cervara i trener idealny

Moéwi o sobie: - Jestem trenerem holistycznym w taki sposéb, ze jestem Swiadomy wielu wymiaréw wydajnosci
i jako trener staram sie wykorzystac je wszystkie. Mysle, ze dla zawodnika dobrze jest miec trenera, ktéry jest
w stanie zrozumiec czesc fizyczng, czes¢ mentalng i czes¢ psychologiczng. To pomaga mi w moim coachingu,
ktéry prowadze z przekonaniem i refleksja. Pytany o trenera idealnego odpowiada: Idealny trener to taki,
ktéry jest w stanie sprawi¢, ze zawodnik poprawi sie zaréwno jako tenisista i jako cztowiek. Idealny trener

to taki, z ktérym zawodnicy czujg sie dobrze i doskonalg sie. Wiec powiedziatbym, ze taki trener istnieje

wszedzie, ale to nigdy nie trwa wiecznie, poniewaz i ludzie, i inne rzeczy zawsze sie zmieniajg - odpowiada

Francuz.

Gilles Cervara: - Idealny trener to taki, ktdry jest w stanie sprawic, ze zawodnik poprawi sie zaréwno jako tenisista i jako cztowiek.

Fot. Archiwum G. Cervara

Filmowe pasje nowego trenera Hubera Hurkacza
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45-letni Gilles Cervara pochodzi z Cannes - miasta styngcego nie tyle z tenisa, co prestizowego i znanego

na catym swiecie festiwalu filmowego. - Interesuje sie filmem a jest jeden, ktéry obejrzatem ponad tysigc razy -
to ,Heat” (polski tytut ,,Gorgczka” - dop. red.) z 1995 roku w rezyserii Michaela Manna, z wspaniatymi kreacjami
Roberta De Niro, Ala Pacino i Vala Kilmera. Uwielbiam tez film ,Men of honor” (polski tytut ,Sita i honor” - dop.
red.), w ktérym wystepuje takze Robert De Niro i Cuba Gooding Jr. oraz Charlize Theron. To moja ulubiona
aktorka. Natomiast jesli chodzi o aktoréw, to jak mozna sie domysle¢, ze uwielbiam Roberta De Niro, ale takze
Leonardo Di Caprio oraz Josha Brolina. Jesli o inne zainteresowania to lubie boks, hokej (Gilles Cervara
kolekcjonuje czapki druzyn NHL - dop. red.) i wspinaczke. Ale tez duzo czytam i lubie bardzo duzo myslec -

moéwi franuski szkoleniowiec.
Pawet Pluta

Caty wywiad z Gillesem Carvara:

Gilles Cervara. Linoskoczek dyrygujacy materiatem wybuchowym

Materiat osadzony: https://tenismagazyn.pl/gilles-cervara-linoskoczek-dyrygujacy-materialem-

wybuchowym/embed/#?secret=xRZgaw4jvd#?secret=prooPQ7byi

Czytaj online i udostepnij:
https://tenismagazyn.pl/nowy-trener-huberta-hurkacza-gilles-cervara-tenis-magazynie-tak-mowi-o-

hubercie/
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