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Nie pokazuje emocji i... wygrywa

admin - 11 wrzesnia, 2020

Oriana Gniewkowska byta jedna z bohaterek mistrzostw Polski mtodziczek, ktore odbyty sie

w Gdansku. Zawodniczka Sopot Tenis Klub zdobyta tam srebrny medal w deblu oraz braz w singlu.

- Cenniejszy jest dla mnie ten drugi krgzek, bo to mdj pierwszy medal w grze pojedynczej. Wczesniej,
w imprezach tej rangi, docieratam zazwyczaj do ¢wierc¢finatéw. W deblu natomiast tych sukceséw byto wiece;.
Bytam chocby mistrzynig kraju do lat 12. Na koncie mam takze wygrane turnieje deblowe z cyklu Tennis Europe

- méwi 14-letnia podopieczna trener Mariny Jagietto.
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- Mamy szczescie, ze Oriana trafita pod jej skrzydtfa. To bardzo cierpliwa i madra trenerka. To wtasnie ona
dostrzegta talent coérki, zwracajac przede wszystkim uwage na jej technike gry oraz mentalnos$¢ - podkresla

Marek Gniewkowski, tata zawodniczki.


https://www.yonex.pl/newsy/nowa-seria-rakiet-tenisowych-muse-form-follows-fun,p332247762
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To, ze Oriana jest tenisistkg to w duzej mierze zastuga jej rodzicéw. - Wraz z zong tworzyliSmy sportowg pare
taneczng, ktéra odnosita sukcesy nie tylko w kraju, ale takze w Europie. WiedzieliSmy zatem jak wazny jest
sport, i ze warto namawia¢ do jego uprawiania dzieci. Dlaczego tenis? Troche przypadkiem, bo przed laty
obejrzeliSmy ciekawy mecz z udziatem Sereny Williams. To wtedy tez wspélnie uznaliSmy, ze to moze by¢
wiasnie to - wspomina. Pierwszy do tenisa trafit 20-letni obecnie Oskar Gniewkowski. - Syn regularnie trenowat,
ale z pewnym momencie postanowit zostac... sedzig tenisowym. Prowadzit nawet mecze podczas mistrzostw
mtodziczek, tak udanych dla Oriany. Oczywiscie tylko mecze chtopcéw, by nie byto konfliktu intereséw - moéwi

Marek Gniewkowski.

Cérka o sedziowaniu nie mysli i skupia sie przede wszystkim na grze. - Na korcie spedzam ok. 15 godzin
tygodniowo. Treningi zaczetam majac 6 lat, kiedy to w klubie tworzono grupe dla przedszkolakéw. Poczatkowo
to byta tylko zabawa, ale teraz traktuje ten sport bardzo powaznie i wigze z nim swoje plany. Nie mam
problemoéw z tgczeniem treningdw z nauka. Wtasnie skonczytam szkote podstawowag w Baninie, gdzie mieszkam,
i teraz rozpoczne nauke w liceum. Potrafie tez znalez¢ troche wolnego czasu dla siebie. Wtedy najchetniej
maluje. To jednak tylko hobby, nic profesjonalnego. Czy mam tenisowy wzér? Moze to dziwne, ale jest nim

Roger Federer. Ma swdj styl, ktéry staram sie podpatrywac¢ - méwi mtoda tenisistka.


https://www.yonex.pl/newsy/nowa-seria-rakiet-tenisowych-muse-form-follows-fun,p332247762

MISTRZOSTWA POLSKI
W TENISIE

sssss

sssss

K A N WA TAMOYEBHKIEGD 24720 u
WARBZAWA

APARTAMEMNTY

A

. T e
TR TN TR W
A LR

PRZESTRZEN, KTORA TWORZYSZ

Apartamenty na warszawskie] Pradze
z widokiem na lezioro Kamionkowskie

5PRAWDE OFERTE —*

4

Ona sama takze ma swdj styl gry. - Chyba nie sktamie jesli powiem, ze zdecydowana wiekszos¢ rywalek nie lubi
z nig grac. A wszystko przez to, ze po Orianie zupetnie nie wida¢ emocji, co jest rzadko spotykane wsréd
mtodych graczy. Cérka zawsze zachowuje kamienng twarz i po meczu nawet nie wida¢, czy wygrata

czy przegrata. Przyznam sie, ze czasami mnie to przeraza - Smieje sie tata. - Nie pokazuje emocji, poniewaz
doskonale wiem, ze to denerwuje moje przeciwniczki i tym samym daje mi przewage w trakcie meczu - méwi
sama zainteresowana. - To zawodniczka bardzo mocna pod wzgledem mentalnym - potwierdza prezes Sopot

Tenis Klubu, Wiestaw Pedrycz.

- Oriana jest juz z nami piaty rok. | przyznam szczerze, ze poczgtkowo nikt w klubie nie przypuszczat, ze bedzie
odnosi¢ takie sukcesy. To, ze tak sie stato, i ze poczynita tak wielkie postepy, to ogromna zastuga jej rodzicow
oraz jej samej. Jej pracowitosci, ambicji i determinacji. To tez przyktad na to, ze warto poczeka¢ az dany
zawodnik rozkwitnie - dodaje prezes. Oriana Gniewkowska wtasnie rozkwita. Do tej pory byta postrzegana
przede wszystkim jako bardzo dobra deblistka. Teraz odnosi juz sukcesy w singlu. A to przeciez dopiero
poczatek... - Jej trenerka zawsze nam powtarzata, ze najwazniejsza jest technika i podejscie mentalne, bo sita

z wiekiem przyjdzie. | to zaczyna procentowad. Teraz coraz powazniej myslimy o tym, aby Oriana dostata sie


https://www.moderna.pl/kanwa?utm_source=tm&utm_medium=baner&utm_campaign=space&utm_id=1

do turnieju ITF i sprébowata swoich sit w konfrontacji z dorostymi zawodniczkami - konczy tata mtodej tenisistki.
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