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Monika Schneider. Trenerka z Dubaju

maciej - 3 grudnia, 2022

W kilka godzin po naszej rozmowie opublikowata w mediach spotecznosciowych zdjecie,

na ktorym jest na tle dubajskiej pustyni. Okrasita go podpisem: , Dzisiejsza refleksja po rozmowie

z przyjacielem na temat zycia w Dubaju, to... jestem naprawde szczesliwa tutaj”. Wtasciwie to karty
zostaly juz wylozone na stét, jednak tenisowa historia Moniki Schneider jest o wiele, wiele

ciekawsza.

Kariera tenisistki urodzonej w Siedlcach ma punkty styczne z historiag samego Freda Perry’ego, ktéry zanim
zaczat btyszczec na korcie, to brylowat w tenisie stotowym. U Moniki Schneider bakcyla do tenisa zaszczepit

ojciec, zawodowy tenisista stotowy.

- Z tenisem poznatam sie, jak miatam 7 lat. M6j tata byt zawodowym tenisistg, ale stotowym. Byt bardzo dobry,
ale w pewnym momencie zakochat sie w tenisie ziemnym i zaczat gra¢ amatorsko. Jak miatam 6-7 lat, strasznie
spodobat mi sie wtasnie tenis ziemny, no i zaczetam chodzi¢ z nim na korty. Na poczatku mogtam tylko odbijac
pitke o Sciane. | tak odbijatam te pitke po dwie godziny dziennie. W koncu, po pét roku takiego odbijania wziat
mnie na kort. Od razu szto mi catkiem nieZle i tak to sie zaczeto. Wida¢ byto, ze mam tatwos¢ do tego sportu,
po chwili zapisat mnie na trening do pierwszego trenera. Byt nim Artur Folwarski z Siedlec. Potem treningi,
treningi i po roku pojechatam na pierwszy turniej. Przez pierwszy rok grania troche przegrywatam z tymi

najlepszymi, a w nastepnym juz wygratam wszystkie zawody - wspomina tenisistka z Siedlec.
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- Na poczatku byto mi bardzo trudno by¢ trenerem, dlatego ze zawsze to ja bytam najwazniejszg osobg na korcie - méwi Monika

Schneider.

Chociaz do jej tenisowych idoli lat mtodziehczych nalezy Monica Seles i Steffi Graf, to jednak tenis Schneider
oparty byt na bardzo dobrej defensywie. Taka taktyka zdawata egzamin, poniewaz jej kariera nabierata
rumiencow i w latach juniorskich Polka byta godng przeciwniczka dla catej Swiatowej czotéwki, czego najlepszym

dowodem jest osiggniecie 19. miejsca na Swiecie juniorskiego rankingu ITF.

- Na pewno byt to jeden z wiekszych moich sukceséw. Kazdy tytut mistrzyni Polski, a zdobytam je we wszystkich
kategoriach wiekowych, tez majg dla mnie duze znaczenie. Jednak w pewnym momencie zwyciestwa w Polsce
nie byty dla mnie juz tak duzymi osiggnieciami. Dzieki wysokiemu rankingowi mogtam w koncu zagrac

w turniejach wielkoszlemowych. Jednak, wiadomo, ze nie znalaztam sie tam znikgd, musiatam wygrywac rézne
turnieje na catym Swiecie, w tym takze miedzynarodowe mistrzostwa Polski. Co do poszczegdlnych sukcesoéw,
to dodatabym ogranie kilku znaczgcych zawodniczek, takich jak Swiettana Kuzniecowa, Jelena Jankovic,

Samantha Stosur i nasza Agnieszka Radwanska - opowiadata w jednej z naszych rozméw.
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Faktycznie, Monika Schneider zawsze byta w czotéwkach krajowych list. - Monia, bo tak jg zawsze nazywatam,
byta bardzo, ale to bardzo trudng rywalka, chyba jedna z najtrudniejszych w zyciu. GratySmy gtéwnie

w mtodszych kategoriach, a wynik 3:6 3:6 uznawato sie za sukces. Zero btedéw, zelazna regularnos¢. Moment,
w ktérym pierwszy raz z nig wygratam, a miato to miejsce na mistrzostwach Polski do lat 14 w Toruniu w 1996
roku, na zawsze zachowam jako jeden z najwspanialszych - wspomina jedng ze swoich najwiekszych
przeciwniczek, a zarazem dobrag kolezanke Joanna Sakowicz-Kostecka. - Potem nastat taki czas,

ze w kategoriach mtodziezowych gratysmy miedzy sobg chyba kazdy finat, raz nawet w Urugwaju. Oprécz
regularnosci, cechowat jg tez brak okazywania jakichkolwiek negatywnych emocji, a ja bytam jej
przeciwiehstwem. Poza kortem zawsze byta pouktadana, majac przy tym swoje zasady i rytuaty - uSmiecha sie

Joanna Sakowicz-Kostecka.
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Z podopiecznymi na korcie. Zabawa i rado$¢ musi byc¢.

Poza Joanng Sakowicz-Kostecka jedng z gtéwnych rywalek Schneider byta Klaudia Jans-lgnacik i to wtasnie z tymi

trzema paniami byty wigzane nadzieje polskiego tenisa na poczatku dwudziestego pierwszego wieku.

- Monika zawsze charakteryzowata sie tym, ze na korcie miata pokerowg twarz. Zawsze taki sam wyraz twarzy,
dlatego ciezko sie z nig grato, bo nie okazywata w ogéle emocji na korcie. Czy wygrywata 6:0, czy przegrywata
0:6, to byta taka sama. Oprécz tego bardzo dobrze biegata po korcie i przerzucata pitke na drugg strone,

wiec ciezko byto jg ,skonczy¢”. Jak ktos miat przeciwko niej gra¢, to wiadomo byto, ze bedzie to dtugi mecz
(Smiech). Dtugo nie mogtam z nig wygrac i w koncu jako$ mi sie udato dwa razy i potem zakonczyta kariere. Jako
cztowiek to bardzo ciepta, serdeczna i uczynna dziewczyna, na ktérej zawsze moge polegac - opowiedziata Jans-

Ignacik.

Po karierze juniorskiej, pomimo dobrej pozycji wyjSciowej, przejScie na zawodowstwo nie przebiegto po mysli 19.
juniorki Swiata. - Dobrze sie gra w tenisa, jak sie ma wszystko pouktadane, a dla mnie okres dojrzewania byt
ciezki, i to nawet nie chodzi o sam tenis. Zaczetam sie odchudza¢, co byto btedem, jak teraz na to patrze.
Stracitam sporo kilograméw, co mnie dekoncentrowato, bo nie mogtam sie skupi¢ na grze. Prawie miatam
anoreksje, no i troche ten tenis spadt, nieSwiadomie, na dalsze miejsce. Tez trudno byto mi znalez¢ jednego
trenera, takiego ,,na dobre i na zte”. Miatam bardzo dobrego trenera w okresie juniorskim, z ktérym dosztam

do takiej pozycji na Swiecie, ale pdzniej podpisat on kontrakt z inng zawodniczkg - ocenia dzi$ Monika Schneider.
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Z tenisem ciezko byto sie rozstac i po karierze zawodniczej zwyciezczyni dwéch turniejéw cyklu ITF rozpoczeta
nowy rozdziat w swoim zyciu, uczac nastepne pokolenia tenisistéw, chociaz nie brata w ogdle takiego

scenariusza pod uwage.

- Na poczatku byto mi bardzo trudno by¢ trenerem, dlatego ze zawsze to ja bytam najwazniejszg osoba
na korcie. Nagle musiatam o tym zapomnie¢ i skupi¢ sie przede wszystkim na osobie, ktéra stoi po drugiej
stronie siatki. Musze sie przyzna¢, ze przez pierwsze lata trudno byto mi utozy¢ trening tak, zeby zapomniec

o swoim ego. Dochodzito do sytuacji, ze uktadatam trening bardziej pod siebie. Ale tego mozna sie nauczyg¢,
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chociaz nie jest to proste. Wczesniej nigdy nie chciatam by¢ trenerem. Jak jeszcze sama gratam, to myslatam,
ze ostatnig rzecza, jakg moge sie zaja¢, to bycie trenerem. Zawsze chciatam grad, jak najdtuzej sie da. Dzis

pracy trenera nie traktuje jako niechcianego zamiennika. Jestem zadowolona z tego, co robie - wspomina.

Po kilku latach pracy jako trener tenisa Schneider zdecydowata sie na kolejny krok i - chociaz nadal

nie odwiesita rakiety na kotek - to obecnie lekcji tenisa udziela w... Zjednoczonych Emiratach Arabskich.

- Pomyst na wyjazd wziat sie tak naprawde z kosmosu - Smieje sie Monika. - To nie byto w zaden sposéb
zaplanowane, a o samym Dubaju tez za duzo nie wiedziatam. Byt to przetomowy moment w moim zyciu.

Potrzebowatam zmiany.

Na korcie w otoczeniu ,drapaczy chmur”.

Zmiana nadeszta przypadkowo. Tata Moniki spotkat na jednym z turniejéw mistrzostw Polski znajomych

z czaséw miodosci. W trakcie przyjacielskiej rozmowy przewinat sie temat pracy dzieci jednego z rozmdéwcéw,
ktére od kilku lat mieszkaty w Dubaju. - Méj tata stwierdzit, czemu ja nie miatabym sprébowac swoich sit

w Dubaju? - opowiada Monika. - Po jakims$ czasie dostatam na jednym z komunikatoréw wiadomos¢ od dzieci
taty kolegi z zapytaniem, czy nadal szukam pracy w Dubaju i ze sg gotowi mi pomdc w przypadku jakichs
problemoéw. Faktycznie, spotkatam sie z nimi i przez miesigc rozmyslania o wyjezdzie wystatam kilka CV

do akademii tenisowych w Dubaju i... od paru z nich dostatam odpowiedz. Tak naprawde po dwdéch miesigcach

wiedziatam juz, ze przeprowadzam sie do Emiratéw - dodaje.

Monika Schneider wyjechata do innej kultury, innej strefy klimatycznej, bez wczesniejszego planowania takiej
wyprawy. - Dzieto przypadku zadecydowato o wszystkim. Nietatwo byto podja¢ taka decyzje, ale pomyslatam,
ze jezeli za 10 lat obudze sie w tym samym miejscu w Polsce, to poczutam, ze nie chce by¢ tutaj. Moja che¢
radykalnej zmiany w zyciu by¢ moze wynikata z faktu, ze przez catg kariere podrézowatam po swiecie. Nietatwo
byto wyjechad, ale tez nie byto takich mysli, Zze po miesigcu wracam do Polski. Nie byto tez momentu, zebym

zatowata przeprowadzki - stwierdzita Schneider.
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Czy o prace byto tatwo? - Na poczatku byto trudno, bo o ile angielski znatam bardzo dobrze, to wczesniej

nie prowadzitam zbyt wielu lekcji po angielsku, zwtaszcza z duzg liczbg matych dzieci, gdzie nie tylko trzeba
umiec uczy¢ tenisa, ale - co najwazniejsze - trzeba dzieciaki zainteresowac tym sportem. O ile tenis zawodniczy
i lekcje z dorostymi znatam od podszewki, to treningi grupowe z najmtodszymi byty najwiekszym wyzwaniem -
mowi Monika. - Przylatujgc do Dubaju niemalze z marszu przejetam grupy po moim poprzedniku i miatam
bardzo duzo pracy po angielsku, co wczesniej mi sie nie przytrafiato. Do tego méj szef niesamowicie mnie
rozreklamowat. Opowiadat wszystkim, ze dostaje sto CV dziennie, a jak zobaczyt moje i przeczytat, ze bytam 19.
juniorka Swiata, to wiedziat, ze nawigze ze mna wspotprace. Wszyscy przed moim przyjazdem juz wiedzieli

o moich osiaggnieciach, co zwiekszyto presje, ale jak wida¢, nadal tu jestem - Smieje sie siedlczanka.
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Jak poradzi¢ sobie w zyciu w Dubaju z tym, co dzieje sie poza biatymi liniami? Mimo tego, ze miasto jest jedna

ze Swiatowych stolic biznesu, to w dalszym ciggu potozony jest w Zjednoczonych Emiratach Arabskich.

- Mimo tego, ze Dubaj jest jednym z Emiratéw, zupetnie rézni sie od pozostatych. Juz kilka lat temu nosit miano
»Najbardziej zachodniego” i otwartego na przyjezdnych obszaru muzutmanskiego, a mysle, ze teraz jest jeszcze
bardziej liberalny. Tak naprawde okoto 80 procent ludnosci Dubaju to osoby przyjezdne. W duzej mierze
mieszkajg tu Amerykanie, ale tez sporo jest ludzi z Indii. Nie odczuwa sie tego, ze mieszka sie w kraju arabskim,
bo jest tutaj naprawde multikulturowo. Bardzo duzo oséb przylatuje do Dubaju i zostaje na rok, maksymalnie

dwa, wiec jest tez spora migracja - opowiada Schneider.
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Bardzo ciezko jest wskaza¢ Monice minusy mieszkania ponad 4000 km od Polski. - Za bardzo nie widze
negatywnych stron mieszkania w Dubaju, no, poza roztgkg z rodzing, chociaz i z tym dobrze sobie radze,

bo tak naprawde raz na miesiac lub dwa odwiedzamy sie. Z natury jestem pozytywnie nastawiona do zycia,
wiec staram sie nie szukac probleméw. Oczywiscie, lepiej bytoby pracowad przy nizszych temperaturach,

ale to tez jest do przezycia. Na szczesScie mam na miejscu grono dobrych przyjaciét, dzieki czemu moge tutaj

poczuc sie lepiej. Tesknie za Polska, ale nie na tyle, zeby juz wracac do Polski - zaznaczyta z uSmiechem.

Po tylu latach mieszkania w Dubaju Monice Schneider udaje sie juz wskaza¢ miejsca warte zwiedzenia,

o ktérych nie powiedzg nawet przewodnicy. - Sg w Dubaju miejsca, ktére sama odkrytam, a nie znajdziemy ich
w przewodnikach. Znajdziemy urokliwe, mate kafejki w starej czesci Dubaju, w ktérej mozna poczu¢ kulture
arabska. Uwielbiam chodzi¢ na plaze nad morze, ale ostrzegam, w porze letniej zalecam wybiera¢ poranne
wycieczki, bo pdzniej jest za gorgco. Jak na poczatku zobaczytam tutejsze goéry, to mi sie bardzo nie podobaty,
bo poréwnywatam je do polskich, ktére sg zielone i czesto otaczone jeziorami. Tutaj nie ma zadnych drzew,
ale z czasem docenitam takie miejsca naturalne, chociazby pustynie. Majg swéj klimat i czu¢ w nich innos¢

od tej nowoczesnosci, z ktérej obecnie stynie Dubaj - zakofnczyta naszg rozmowe Monika Schneider.

Marcin Stanczuk

Czytaj online i udostepnij:
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