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Mtode Talenty BNP Paribas. Nadia Affelt
i Aleksandra Zaptawa z tytutami w Gdansk Open
2026
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Turniej ITF J60 - Gdansk Open na kortach Gdanskiej Akademii Tenisowej byt bardzo udany
w wykonaniu dwoch stypendystek programu Mtode Talenty BNP Paribas. Nadia Affelt (Pro Tenis
Torun) okazata sie najlepsza w singlu, a Aleksandra Zaptawa (Gdanska Akademia Tenisowa)

zwyciezyta tam w deblu.

- Zatozenie, z jakim pojechatam tutaj do Gdanska, zostato wykonany, poniewaz pierwsze dwa mecze byty takie
dosy¢ nerwowe. Czutam troche presje jako pierwsza ustawiona w drabince, ale tez dlatego, ze kazdy mnie tutaj
zna. A naprawde nie byty to zbyt dobre mecze z mojej strony. | troche tez nadgarstek mnie martwit, bo raz
czy dwa zakut, wiec troche sie zblokowatam. Ale od ¢wiercfinatu wreszcie poczutam, ze to jest ta moja gra,

za ktérg tesknitam, bo daje mi rados¢ - uwaza Nadia Affelt, ktéra tegoroczne starty rozpoczeta dopiero w maju.



https://tenismagazyn.pl/wp-content/uploads/2026/06/Nadia1a.jpeg

Nadia Affelt (Mtode Talenty BNP Paribas) siegneta po tytut w singlu w ITF J60 Gdansk Open. Fot. @facebook/Nadia Affelt

- Natomiast pétfinat i finat to juz byty z mojej strony naprawde dobre mecze, w sumie pierwsze dobre mecze
po przerwie. Dlatego ciesze sie, ze to po co przyjechatam tutaj zostato osiggniete, bo mysle, ze sie
odblokowatam. Nie chce chwali¢ dnia przed zachodem stonca, bo nie wiadomo co bedzie za tydzien.

Ale nie czutam tego naprawde bardzo dawno, co poczutam tutaj w Gdansku na korcie. No i tak czuje,

ze wszystko zmierza w dobrym kierunku - dodata.

Uczestniczka programu Mtode Talenty BNP Paribas ma za soba kilkumiesieczng przerwe spowodowang kontuzjg

nadgarstka. Po powrocie startowata w maju w trzech juniorskich turniejach we Wtoszech, ale bez powodzenia.
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Nadia Affelt (Mtode Talenty BNP Paribas) w najblizszych tygodniach zagra w zawodowych turniejach ITF w Bolszewie i Gdansku.
Fot. @Facebook/Nadia Affelt

- Ten powrdt nie byt taki prosty, jak myslatam, poniewaz w pierwszych meczach miatam taki problem,

ze zbytnio nie ufatam swojej grze, nie bytam jej pewna i nie wiedziatam co doktadnie robie na korcie. Brakowato
mi po prostu pewnosci meczowej, bo na treningach byto wszystko w porzadku. Jak sie wraca po takiej kontuzji,
to jednak, kiedy mnie nadgarstek lekko zaktuje w trakcie meczu, to czasem jest taka panika: czy to wrdcito,

o co chodzi, czemu to boli i wtedy pojawia sie blokada w gtowie. | wtedy zamiast uderzac pitki wtasciwie

je przepycham - dodata.

Juz za tydzien 17-latka z Torunia wystapi ponownie przez polskg widownia, réwniez na Pomorzu, w eliminacjach

do turnieju rangi ITF W35 w Bolszewie koto Wejherowa.
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Nadia Affelt (Mtode Talenty BNP Paribas) coraz perwniej sie czuje po powrocie do gry po kontuzji. Fot. Marta Kurzacz/Gdanska Akademia

Tenisowa

- Zamierzam teraz p6js¢ bardziej w kobiece turnieje, poniewaz troche spadt mi ranking przez tg przerwe,

wiec na razie raczej nie bede grata turniejéw juniorskich. Udziat w nich miat mi poméc w zakwalifikowaniu sie

do juniorskiego Wielkiego Szlema, ale to mi sie juz nie uda, bo nie punktowatam we Wtoszech. Dlatego powalcze
teraz w eliminacjach w Bolszewie, a zaraz potem licze mocno na dzika karte do ,50-tki” ITF w Gdahsku. Potem
w lecie jest tez sporo turniejow zawodowych rozgrywanych w Polsce i moze wtedy bede je przeplatata

z juniorskimi startami, np. zagram w ITF ]300 w Bytomiu - zapowiada Nadia Affelt.
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Czy Nadia Affelt (Mtode Talenty BNP Paribas) wygrywajac Gdansk Open zapracuje na dzikg karte do turnieju ITF W50 Rokitki Park Open?

Fot. @Facebook/Gdanska Akademia Tenisowa/Marta Kurzacz

Oprécz niej w Bolszewie zagrajg jeszcze dwie inne uczestniczki programu Miode Talenty BNP Paribas: w gtéwnej

drabince Barbara Kostecka (UKT Winner Krakéw), a w eliminacjach Maja Pawelska (KS Gérnik Bytom).

W imprezie |60 Gdahnsk Open 2026 najlepsza w grze podwdjnej byta Aleksandra Zaptawa (Gdanhska Akademia

Tenisowa), trenujgca na co dzien w Gdanskiej Akademii Tenisowej, a jej partnerka byta Kornelia Krzesniak.

Aleksandra Zaptawa (Mtode Talenty BNP Paribsa) dobrze sie czuje na kortach Gdanskiej Akademii Tenisowej. Fot. Marta Kurzacz/GAT
Gdansk

- Granie na tych kortach zdecydowanie mi pomaga. Czuje sie tu swobodnie, a przede wszystkim mam ogromne
wsparcie od ludzi, ktérych znam i ktérzy mi kibicuja. To naprawde dodaje pewnosci siebie i energii do gry.

Z drugiej strony wracam po kontuzji, wiec ten proces nie jest tatwy. Powroty bywaja trudne, ale musze uzbroic
sie w cierpliwos¢, zeby wréci¢ do petnej formy - powiedziata 15-letnia stypendystka programu Mtode Talenty
BNP Paribas.
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Aleksandra Zaptawa Mtode Talenty BNP Paribas) i Maja Wrébel triumfatorki turnieju ITF J60 Gdansk Open 2026. Fot. Marta Kurzacz
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- Staram sie jednak podchodzi¢ do tego madrze i krok po kroku is¢ do przodu. W najblizszym czasie planuje
dalej zbiera¢ punkty do rankingu ITF Juniors i stopniowo budowa¢ swojg dyspozycje meczowg. Kolejnym
turniejem, ktérym wystartuje, bedzie turniej w Michatéwku - dodata Aleksandra Zaptawa, ktéra zdobyta juz drugi

deblowy tytutu w juniorskich imprezach ITF, po ubiegtorocznym zwyciestwie w imprezie J30 w Hummene.

Turniej w Michatéwku, ktéry rozpocznie sie 16 czerwca, bedzie miat range )30, a rozgrywany bedzie na rzadko

spotykanych w Polsce kortach trawiastych.
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Aleksandra Zaptawa (Mtode Talenty BNP Paribas) i Maja Wrébel wygraty w niedziele turniej ITF J60 Gdansk Open 2026. Fot. Marta Kurzacz

Program Mtode Talenty BNP Paribas zostat uruchomiony przez Bank BNP Paribas, a obecnie programem objetych
jest kilkunastu nastoletnich tenisistow i tenisistek. Inicjatywa zostata ogtoszona 28 maja 2022 r. podczas

wielkoszlemowego Roland Garros, gdy w Paryzu przedstawiono pierwszych stypendystéw programu.

Polska od poczatku dotgczyta do grona krajéw, w ktérych Grupa BNP Paribas wspiera utalentowang tenisowo

mtodziez pod hastem ,Young Talents Team”. Partnerem merytorycznym jest Fundacja Mariusz Fyrstenberg
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Tennis Foundation.
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Stypendystki i stypendysci programu Mtode Talenty BNP Paribas z Mariuszem Fyrstenbergiem. Fot. Bank BNP Paribas.

Czytaj online i udostepnij:
https://tenismagazyn.pl/mlode-talenty-bnp-paribas-nadia-affelt-i-aleksandra-zaplawa-z-tytulami-w-

gdansk-open-2026/


https://tenismagazyn.pl/wp-content/uploads/2026/06/607145539_18087493412083738_1308780923303874569_n-1.jpg

