PICKLEBALL

Marcin Matysik: Tenis i pickleball tacza sity.
Razem mozemy wiecej

maciej - 31 lipca, 2026

Wiosna tego roku nastapito podpisanie umowy o strategicznej wspétpracy pomiedzy Polskim
Zwiagzkiem Tenisowym a Zwiazkiem Polskiego Pickleballu. To wazny moment dla nowej dyscypliny
w naszym kraju. O znaczeniu tego porozumienia, dynamicznym rozwoju pickleballu i planach

na przysztos¢ méwi Marcin Matysik, prezes ZPP.

Podpisanie wiosna umowy z Polskim Zwiazkiem Tenisowym to duze wydarzenie. Co ono oznacza dla
pickleballu w Polsce?

- To bez watpienia kamieh milowy w rozwoju naszej dyscypliny. Jestesmy mtodym zwigzkiem - dziatamy nieco
ponad dwa lata - dlatego wspétpraca z organizacjg o ponad stuletniej tradycji ma ogromne znaczenie. PZT

to marka, prestiz i ogromne doswiadczenie organizacyjne. Cieszymy sie, ze zarzad zwigzku wykazat sie
wizjonerstwem i otwartoscig na nowg dyscypline. Nasza wspétpraca opiera sie na partnerstwie i wzajemnym
szacunku - zachowujemy petng niezaleznos$¢, ale jednoczesnie mozemy korzystac z wiedzy i doswiadczenia

naszego partnera.
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Bukowa Ostoja Nakielno jest odporna na skutki upatéw! Przede wszystkim oferuje duzo wytchnienia w cieniu zapewnionym

przez otaczajaca jg zielen i to nawet, gdy na niebie nie ma ani jednej chmurki: https://bukowa-ostoja-nakielno.pl/

W wielu krajach tenis przejat struktury pickleballu. W Polsce przyjeto inny model.

- Tak, i to jest bardzo ciekawy oraz pionierski przyktad na skale miedzynarodowga. W wielu pahstwach
europejskich mtode federacje pickleballowe zostaty wchtoniete przez narodowe zwigzki tenisowe. W Polsce
mamy podejscie partnerskie - dwa niezalezne podmioty wspoétpracuja, aby rozwija¢ sporty rakietowe. Jestesmy

za to bardzo wdzieczni wtadzom PZT, bo dla mtodego zwigzku takie wsparcie jest niezwykle cenne.

Jak dzis wyglada rozwdj pickleballu w Polsce?

- Rozwijamy sie dynamicznie. Mamy juz okoto 50 ambasadoréw w catej Polsce, ktérzy sa motorem napedowym
lokalnych spotecznosci. Wyszkolilismy 100 instruktoréw i 15 sedziéw, a w kalendarzu na 2026 mamy 20
ogdlnopolskich turniejéw rankingowych w ramach cyklu Polish Pickleball Tour. Najwieksze turnieje przyciagaja

ponad 200 uczestnikdéw. Jak na zwigzek, ktéry istnieje dopiero dwa lata, tempo rozwoju jest catkiem niezte.
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- Rozwijamy sie dynamicznie. Mamy juz okoto 50 ambasadoréw w catej Polsce, ktérzy sg motorem napedowym lokalnych spotecznosci -

mowi Marcin Matysik. Fot. Zwigzek Polskiego Pickleballu

Polscy zawodnicy zaczynaja tez odnosi¢ sukcesy na arenie miedzynarodowej.
- Zgadza sie. Na ostatnich Mistrzostwa Europy w Rzymie zdobyliSmy srebrny i bragzowy medal, a w klasyfikacji
medalowej zajeliSmy pigte miejsce na 30 krajéw. To pokazuje, ze Polska juz nalezy do europejskiej czotéwki.

Co ciekawe, prawie wszyscy nasi czotowi zawodnicy w przesztosci grali zawodniczo w tenisa.

Czy wtasnie dlatego wspétpraca z PZT moze byc¢ tak wazna?
- Pickleball swietnie uzupetnia tenis. W szkoleniu dzieci moze by¢ znakomitym narzedziem rozwijajagcym

koordynacje i refleks. Z kolei dla starszych osdéb, dla ktérych tenis staje sie zbyt wymagajacy fizycznie, pickleball
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jest idealng alternatywg - boisko jest o wiele mniejsze, a gra nadal daje powdd do ruszania sie na korcie
i rywalizacji. Naszym wspdlnym celem jest zachecenie jak najwiekszej liczby oséb do aktywnosci fizyczne;.
W przypadku klubéw tenisowych, pickleball moze okazac sie Swietnym uzupetnieniem oferty i doskonatg

mozliwoscig dotarcia do catkowicie nowych klientéw, nawet takich, ktérzy jeszcze nigdy nie uprawiali sportu.

Jakie sa pierwsze wspolne pomysty i projekty?

- Nie chciatbym zdradza¢ zbyt wielu szczegétéw, bo wiele inicjatyw wymaga jeszcze formalnego zatwierdzenia,
ale planéw mamy naprawde sporo. Jednym z pomystéw jest rozstawienie kortu pickleballowego na najwiekszych
imprezach tenisowych w Polsce. Myslimy takze o specjalnym Kursie Instruktorskim Pickleballu dla treneréw

i instruktoréw tenisa - dzieki czemu beda mogli poznac podstawy gry, by méc wprowadzac te dyscypline

w swoich klubach i zaraza¢ nig innych.

A jak wyglada rozwdj pickleballu na swiecie?

- To obecnie najszybciej rosngcy sport w Stanach Zjednoczonych. Bardzo szybko rozwija sie takze w Australii,
Chinach i Indiach. W tych krajach zainwestowano juz miliony dolaréw w kluby, zawodowe ligi oraz atrakcyjne
turnieje dla zawodowcéw, ale takze i dla amatoréw. W Europie powstaje coraz wiecej profesjonalnych rozgrywek
i pojawiajg sie zawodnicy, ktdrzy utrzymuja sie wytgcznie z gry w pickleball. To przycigga wielu nowych graczy,
zwtaszcza bytych tenisistow, bo przejscie miedzy tymi sportami jest bardzo naturalne. Przy intensywnym
treningu tenisista moze gra¢ na wysokim poziomie w singla juz po 2-3 tygodniach, a w debla po kilku

miesigcach.
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Fot. 2xZwigzek Polskiego Pickleball

Czy pickleball ma szanse trafi¢ kiedys na igrzyska olimpijskie?

- Taki cel jest realny. Jestesmy cztonkiem Global Pickleball Federation, ktéra rozpoczeta juz formalng sciezke
uznania olimpijskiego. Dokumenty zostaty ztozone w AIMS w Lozannie. GPF wspédtpracuje takze z International
Testing Agency w zakresie systemu antydopingowego. Trwajg réwniez rozmowy dotyczgce obecnosci pickleballu
jako dyscypliny demonstracyjnej podczas Igrzysk Olimpijskich w Brisbane w 2032 roku. Trzymamy kciuki,

zeby sie udato!

Na koniec - czego zyczytby Pan sobie po podpisaniu tej umowy?

- Przede wszystkim tego, zeby jak najwiecej oséb w Polsce ruszyto sie z kanapy. Sport moze poprawi¢ zdrowie,
samopoczucie i budowac relacje spoteczne. Jesli dzieki tej wspétpracy kilkaset nowych oséb - mtodych

i starszych - sprébowatoby pickleballu czy tenisa, to bedzie to juz nasz wielki sukces. Liczymy oczywiscie

na dziesigtki tysiecy. Wierze, ze podpisana wtasnie umowa to poczatek bardzo waznego rozdziatu w historii

sportéw rakietowych w Polsce.
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Rozmawiat Maciej tosiak
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Pickleball. Szybka pitka w marynacie

Materiat osadzony: https://tenismagazyn.pl/pickleball-szybka-pilka-w-

marynacie/embed/#?secret=pqlt3x0zIY#?secret=ESnulswr2y

Czytaj online i udostepnij:

https://tenismagazyn.pl/marcin-matysik-tenis-i-pickleball-lacza-sily-razem-mozemy-wiecej/
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