HISTORIA

Krotka historia poczatkow tenisa

zibi - 7 stycznia, 2024

Tenis to jeden ze sportow, ktory wiele osdb sledzi i na ktdéry stawia zaktady.
Ale czy zastanawialiscie sie kiedys, jak rozwinat sie ten jeden z najbardziej popularnych sportow?

Dzisiaj porozmawiamy o historii tenisa.

Poczatki tenisa

Chociaz faktyczne pochodzenie tenisa nie jest znane, uwaza sie, ze starozytni Egipcjanie, Grecy i Persowie grali
w gre podobng do tenisa tysigce lat temu. Jednak w Xll wieku zamozna szlachta z Francji i Anglii zaczeta grac
w rodzaj tenisa znany jako Court lub Royal Tennis na betonowych kortach otoczonych czterema scianami

i zwienczonych siatkg. W tenisa grano uzywajgc zamiast rakiet... gote rece, pdzniej grano w rekawiczkach,

a w koncu na sprzecie, przypominajacym dzisiejsze rakiety. W tamtych czasach ludzie nie mogli robi¢ zaktady

tenisowe, jednak dzi$ mozna obstawia¢ nawet za pomoca telefonéw komdérkowych.

Korzenie tenisa siegaja Francji

Wielu historykéw twierdzi, ze poczatki tenisa, a raczej gry, ktéra przypominata dzisiejsza popularng dyscypline
sportu, siegaja starozytnego Egiptu, Rzymu i Grecji. Wedtug dokumentéw i zapiséw, historia tenisa we Francji
siega tysigclecia. W klasztorach francuscy mnisi podczas religijnych ceremonii zabawiali publicznos¢, grajac
na dziedzincach klasztornych w gre, polegajaca na odbijaniu rekoma pitki o sciany klasztoru lub

nad rozciggnietg posrodku ling. Poczatkowo gre nazywano po prostu ,gra rekg”. A skad tenis? Jedna z hipotez
gtosi, ze podczas odbicia serwisu, ludzie krzyczeli ,tenez!”, co dato poczatek nazwie tenis. Etymologia tego
stowa wskazuje, ze oznacza tapanie pitki. (Kolejng hipotezg jest nazwa egipskiego miasta: Tinnis. W Egipcie

na $cianach swiatyn naleziono hieroglify datowane na 1500 lat p.n.e., przedstawiajgce gre polegajaca
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na odbijaniu pitki ponad przeszkodg).

Tak naprawde gra, ktéra jest jak najbardziej zblizona do dzisiejszego tenisa, zostata stworzona w 1873 roku
przez brytyjskiego majora wojskowego Waltera Cloptona Wingfielda. Major opatentowat kort do gry w tenisa
i wiosnag 1874 roku zaczat propagowac gre w tenisa, sprzedajac tenisowe zestawy w pudetkach, ktére zawieraty

gumowe pitki, a takze siatke, kijki, znaczniki kortu, rakiety i instrukcje obstugi .
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Od tego czasu tenis zaczgt zyskiwac na popularnosci i rozprzestrzenia¢ sie. W 1875 roku klub krykietowy

Marlylebone w Anglii stworzyt i opublikowat pierwsze zasady gry w tenisa.

W Stanach Zjednoczonych tenis ziemny pojawit sie za sprawa Mary Ewing Outerbridge, ktéra po raz pierwszy
zetkneta sie z tg dyscypling, gdy brytyjski oficer przywiézt na Bermudy pitki tenisowe i rakiety. Zaciekawiona

kupita tenisowy zestaw i zaczeta popularyzowac biaty sport w USA.
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Stowarzyszenie Tenisowe Stanéw Zjednoczonych

Stowarzyszenie Tenisowe Standw Zjednoczonych zostato zatozone w 1881 roku. W tym samym roku w Newport
w stanie Rhode Island odbyty sie mistrzostwa Ameryki mezczyzn. W 1887 roku Filadelfia ponownie byta

gospodarzem turnieju tenisowego, tym razem mistrzostw Ameryki kobiet.

Miedzynarodowa Federacja Tenisa Trawnikowego (ILTF) zostata nieformalnie zatozona w 1913 roku. Federacja
uzyskata oficjalne uznanie w 1923 roku i opracowata regulamin gry (termin ,trawnik” zostat w 1977 r.
wykreslony i przyjeta nazwe Miedzynarodowa Federacja Tenisowa ITF). Od tego czasu tenis stopniowo

rozprzestrzenit sie po catym sSwiecie i stat sie popularnym sportem.
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Wielki Szlem

Wimbledon. 9 lipca 1877 roku w Londynie po raz pierwszy zorganizowano Wimbledon, w ktérym wzieto udziat
22 brytyjskich tenisistéw. Jest to jedno z najbardziej znanych i najstarszych wydarzen tenisowych na Swiecie.
Gra odbywa sie na trawiastych kortach. Poczgtkowo na boisku grano w krokieta. Byta to gra wytwornych dam

i dzentelmendw, polegajaca na dystyngowanym toczeniu kuli po trawie miedzy kilkoma matymi bramkami
(podobna do krykieta). W 1877 r. dziatalno$¢ klubu zostata poszerzona o nowa gre tenis, a obiekt zostat
ochrzczony ,All England Lawn Tennis and Croquet Club”, po tym, jak Spencer Gore zwyciezyt w zawodach nowej
klubowej dyscyplinie - tenisie. Uznaje sie, ze zostat pierwszym mistrzem Wimbledonu, pokonujgc w finale
Williama Marshalla. Wygrat decydujgcy mecz 6:1, 6:2, 6:4, demonstrujgc ofensywny styl gry. Za wygrany mecz
otrzymat gtéwna nagrode w wysokosci 12 gwinei (ok. 50 zt). W 1884 roku zawody zostaty rozszerzone o gre

podwdjng mezczyzn i kobiet, gre podwdjng kobiet oraz gre podwdjng mieszang.

US Open. Turniej odbywa sie co roku w sierpniu w Narodowym Centrum Tenisowym USTA Billie Jean King
w Queens w stanie Nowy Jork. US Open jest finatem czterech Swiatowych turniejéw Wielkiego Szlema. Turniej
zostat zainaugurowany w 1881 roku i jest utozony chronologicznie po Wimbledonie, Australian Open i French

Open (Roland Garros). Gra toczy sie na twardych kortach.
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Roland Garros. Nazywany tez French Open, czyli miedzynarodowymi mistrzostwami Francji w tenisie. Turnigj
jest rozgrywany od 1891 roku i nalezy do czterech najbardziej prestizowych wydarzeh wchodzacych w sktad
Wielkiego Szlema. Rozgrywki odbywajg sie na przetomie maja i czerwca. Corocznie gromadzg najlepszych
zawodnikéw z catego Swiata oraz cieszg sie ogromnym zainteresowaniem. Do gry wykorzystywane sg korty
ziemne, pokryte czerwong maczka, ktéra wptywa na zachowanie odbitej pitki tenisowej. Dlatego moéwi sie,

ze podczas Rolanda Garrosa mocny serwis przestaje by¢ atutem gracza.

Australian Open. Turniej jest rozgrywany od 1905 roku w Melbourne. Wydarzenie ma range
miedzynarodowych mistrzostw Australii i jest rozgrywane jako pierwsze z czterech rozgrywek Wielkiego Szlema.
Do 1987 roku mecze byty rozgrywane na kortach trawiastych, po czym zdecydowano sie na twarda
nawierzchnie. Turniej jest rozgrywany w drugiej potowie stycznia w Srodku australijskiego lata, dlatego jest
znany z bardzo wysokich temperatur. W sytuacjach nadzwyczajnych sedzia moze przerwa¢ mecz i zarzadzic¢

przerwe na ochtoniecie.
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Tenis ziemny jest ponadczasowa gra, ktdra cieszy sie niestabnaca popularnoscia i otoczka luksusu.
To emocjonujace mecze, scisle okreslone i czesto restrykcyjne zasady gry oraz ogromne pieniadze.
Te elementy przyciagaja uwage milionow widzow na catym swiecie. W Polsce historia tenisa
w ostatnich latach pisze sie na naszych oczach za sprawa coraz lepszych wystepéw naszych

rodakéw. Dzieki temu ta prestizowa dyscyplina jest coraz chetniej uprawiana i ogladana

przez Polakoéw.

Czytaj online i udostepnij:

https://tenismagazyn.pl/krotka-historia-poczatkow-tenisa/



