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Iga Świątek odpowiedziała na pytania fanów.
Niektóre odpowiedzi mogły zaskoczyć…
Marcin Uszyński · 25 listopada, 2023

Iga Świątek nie stroni od swoich fanów. Oczywiście pilnie strzeże swojej prywatności, ale bardzo
często też zaprasza kibiców do swojego świata uchylając nieco drzwi do swojego życia. Spójrzmy
choćby na instagram Polki, który nie jest jedynie rodzajem wizytówki, czy polem do robienia
marketingu, ale przede wszystkim przestrzenią, gdzie Iga wyraża siebie. Oprócz turniejowych zdjęć,
czy wpisów czysto informacyjnych, Świątek dzieli się tam przemyśleniami, radościami, a nawet
smutkiem. Widać, że nie powierzono tego kanału całkowicie agencji reklamowej, a miejscem
zarządza właściwie Iga.

Na koncie tenisistki obejrzymy zdjęcia z touru, ale także kadry zza kulis tenisowego życia. Iga w opisach swoich
zdjęć opiniuje, ocenia, podsumowuje swoje sportowe występy, ale znajduje także okazje, aby zachęcić nas
do czytania książek czy próbuje nakłonić nas do refleksji nad zdrowiem psychicznym. Sporo dzieje się również
w stories Igi, bo to tam właśnie oglądać możemy wspomniane kulisy czy nawet „pogadać” z tenisistką. Świątek
bowiem cyklicznie zaprasza fanów do zadawania pytań, a później, śmiało na nie odpowiada. Tak jak w ostatnich
godzinach, gdy podczas sesji Q&A odpowiedziała na kilka luźnych pytań. Oto zapis najciekawszych… i warto
w nie zerknąć, bo charakterystyką instagramowych wideo w stories jest fakt, że po 24h znikają bezpowrotnie.

Jaki szlem chcesz teraz wygrać?

– Powiedziałabym, że Australian Open i nie tylko dlatego, że jest pierwszym szlemem w roku. Po prostu mam
wrażenie, że faktycznie moja gra pasuje do tych kortów i o wiele łatwiej myślę byłoby mi tam wygrać niż
chociażby na Wimbledonie. Miałam już tam jeden dobry wynik, doszłam do półfinału 2 lata temu. Myślę,
że bez wątpienia Australian Open jest takim turniejem, który chciałabym podbić. Przede wszystkim bardzo
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mi się podoba w Melbourne i po prostu przyjemnie jest mi tam spędzać czas, więc jakbym miała tam spędzić
trzy tygodnie – tydzień treningu i dwa tygodnie turnieju- to byłoby świetnie.

Z jakim emerytowanym tenisistą/tenisistką chciałabyś zagrać debla?

– To jest bardzo ciekawe pytanie. Ogólnie najchętniej poznałabym Steffi Graf. Granie z nią debla to w ogóle
byłoby coś wybitnego na pewno nauczyłaby mnie serve&volley, chodziłabym trochę więcej na siatkę. Myślę,
że Steffi miała ten super mental, więc chętnie porozmawiałabym z nią po prostu o tym jak jej się grało i też jak
funkcjonowała w tourze.

Jaką książkę aktualnie czytasz?

– Joanna D’Arc. Dziewczyna, wojowniczka, heretyczka, święta- Katherine J. Chen

Jak świętowałaś zakończenie sezonu jako najlepsza tenisistka 2023?
– Z moją rodziną na Malediwach.

fot. instagram.com/iga.swiatek

Czy podczas wakacji trenujesz?

– Daj spokój! Wtedy nie byłyby to wakacje!
W ogóle nie trenowałam i uważam, że to najzdrowsza rzecz, jaką mogłam zrobić dla siebie na wakacjach.

Jaka jest najlepsza rada, jaką otrzymałaś od Darii Abramowicz?

– Jak budować zdrową pasję przy wysokich standardach i że jestem kimś więcej niż tenisistką i o tym jak lepiej
żyć.
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Jaka była największa przeszkoda, jaką pokonałaś w tym sezonie?

– Czas pomiędzy US OPEN a Pekinem, gdy czułam się przeciążona i niespokojna
Poświęciłam wtedy dużo czasu, aby zmienić kilka rzeczy.

Ulubiona muzyka w tej chwili?

Wideo: https://www.youtube.com/watch?v=r6NZ_2TuLf8

Jaki jest sekret Twoich nóg podczas pracy na korcie?

– Jedyny i niepowtarzalny… Maciej Ryszczuk!

Na jakie koncerty chciałabyś pójść?

– The Ears tour, Carlos Santana, Aerosmith

Ulubione ćwiczenie Maćka, a znienawidzone przez Ciebie?

– Air-bike, nienawidzę.

Podaj trzy ulubione książki i ich ekranizacje, które zrobiły na tobie efekt WOW?

– Oczywistym wyborem jest klasyk, Igrzyska Śmierci. Lubię też adaptację „Przeminęło z wiatrem” i teraz
do końca roku chcę obejrzeć „Lekcje chemii” mam już przeczytaną tę książkę, ale właśnie jeszcze nie oglądałam
adaptacji. Słyszałam, że jest super więc mogę już umieścić na liście na podstawie opinii innych osób.
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Ulubiony serial

– Yellowstone

Ulubione potrawy, które sama przygotujesz dla najbliższych?

– Otóż jedną z niewielu rzeczy, jakie potrafię robić to są herbaty, śniadania i jestem bardzo dobra w robieniu
śniadań! Natomiast jest jeszcze deser, to jest krem mascarpone z bitą śmietaną, amaretto, wanilią
i pokruszonymi ciastkami korzennymi. To nie jest zbyt skomplikowane, ale wszystkim smakuje, jest bardzo
tłuste więc ja tego nie jem… ale daję innym, żeby mnie lubili przede wszystkim.

Co powiedziałabyś Idze sprzed roku wkraczającej w sezon 2023?

– Powiedziałabym, żebym wszystko zrobiła krok po kroku, bo pamiętam, że jak rozpoczynam poprzedni sezon
to w pewnym sensie byłam przytłoczona tym, że no przez kolejne 11. miesięcy będę grała w tenisa i wydawało
mi się to strasznie dużo… i już właściwie jak zaczęłam grać, zaczęłam ten sezon w Australii, to czułam się
po prostu tym wszystkim zmęczona. Tym razem po prostu podzieliłam sobie sezon na różne etapy i staram się
wszystko robić krok po kroku i na razie myślę tylko o Australii i w ogóle nie wybiegam w przyszłość.
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