TENIS ZAWODNICZY

Fundacja Klub Tenisowy Astra w Ksiazenicach.
Niewielki klub z wielkimi sukcesami

maciej - 1 lipca, 2023

Miasto Grodzisk Mazowiecki obchodzito rocznice 500-lecia swojego istnienia, moze pochwalic sie
dwoma klubami tenisowymi liczacymi sie w Polsce. Pierwszy to CKT Kozerki, a drugi Fundacja Klub
Tenisowy Astra w Ksiazenicach. Grodziski tenis ma juz prawie 100-letnia historie, a ludzie
dziatajacy w klubie Astra, od wielu juz lat sa zwiagzani z tenisem w Grodzisku Mazowieckim

i sa kontynuatorami tej tradycji.
Od 10 lat w Ksiazenicach dziata obiekt tenisowy

- Fundacja Klub Tenisowy Astra na tenisowej mapie Polski funkcjonuje jednak od niedawna. Wczesniej, bo juz
w 1992 roku, klub dziatat jako Towarzystwo Tenisowe Astra, ktére wtedy zajmowato sie wytgcznie tenisem
amatorskim. Na dwdch ziemnych kortach w Zétwinie koto Podkowy Lednej - grupa tenisistéw amatoréw
trenowata i rywalizowata w amatorskich turniejach. Byli zawodnicy, a obecnie trenerzy prowadzili szkolenie
mtodziezy i dorostych z terenéw Podkowy Leénej, Brwinowa i Zétwina. Co roku odbywaty sie tez otwarte
mistrzostwa klubu, a pierwsze tytuty mistrzowskie zdobywat znany tenisista warszawskiego klubu Mera,

dwczesny mieszkaniec Podkowy Lesnej, Kamil Lewandowicz - wspomina Joanna Januchowska.
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Korty Astra.

W 2013 roku staraniem rodziny Stowinskich - Janiny i Andrzeja - zatozycieli Fundacji Klub Tenisowy Astra,
powstat catoroczny obiekt tenisowy w Ksigzenicach. Grajacy w klubie moga korzysta¢ z dwéch kortéw
tenisowych z nowoczesng nawierzchnig Conipur (na tego typu nawierzchni rozgrywany jest m.in. turniej WTA
w Stuttgarcie), sali fitness, sitowni, kortu do squasha oraz pomieszczen socjalnych: szatni, natryskéw i recepcji.
Podstawowg dziatalnos$cia klubu jest nauka i doskonalenie gry w tenisa wsréd dzieci, mtodziezy i dorostych.
Codzienne zajecia prowadzone sg przez treneréw: Joanne Januchowskg, Kamila Kalinskiego i Wojciecha
Andrzejewskiego. W kazdy weekend odbywajg sie mecze klubowej ligi. W intensywnych rozgrywkach ligowych
stale uczestniczy ponad 50 tenisistow. Lgcznie przez caty zimowy sezon w ramach rozgrywek ligowych zostaje

rozegrane ok 400 meczéw.
Zdolna i pracowita mtodziez

Klub Astra to réwniez zdolna i pracowita mtodziez. Z grupg zawodnikéw trenujg gtéwnie wspomniani juz trenerzy
Joanna Januchowska i Kamil Kalinski, ktérzy w swojej pracy stawiajg przede wszystkim na jakos$¢ treningu,

a nie ilos¢ ¢wiczacych zawodnikéw. Wychowankiem Astry, ktéry pierwsze kroki tenisowe stawiat pod okiem
mamy - trenerki Joanny Januchowskiej, dziadka - trenera Andrzeja Stowinskiego, a pézniej rowniez trenera
Kamila Kalinskiego - jest Jakub Januchowski - tegoroczny halowy wicemistrz Polski kadetéw oraz zdobywca

na tych mistrzostwach brgzowego medalu w grze podwdjnej. - Jakub juz jako 10 latek odnosit znaczgce sukcesy.
W 2019 roku zostat wicemistrzem Polski w grze podwdjnej do lat 12, a dwa lata p6Zniej wywalczyt ztoto
halowych mistrzostw Polski w grze podwdjnej do lat 14. Aktualnie jest zawodnikiem CKT Kozerki, gdzie

na co dzieh uczy sie w liceum i trenuje - méwi Joanna Januchowska.

Udany poczatek 2023 roku
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Tenis. Ludzie. Pasja.

Rok 2023 takze rozpoczat sie dla klubu bardzo dobrze, poniewaz Vincent Fletcher, w parze z Hugo Rytelewskim

z AZS Poznanh, zostat halowym wicemistrzem Polski w grze podwdjnej do lat 14.


https://bukowa-ostoja-nakielno.pl
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zespotu. - Rok pdzniej byto jeszcze lepiej, bo druzyna w sktadzie: Jan Urbanhski, Vincent Fletcher, Antoni Szary,
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SUPRA BROKERS"
- Od 2020 roku nasza druzyna uczestniczy takze w Druzynowych Mistrzostwach Polski. | juz w swoim debiucie

Hugo Rytelewski, Mikotaj Karpinski i Julian Januchowski zdobyta druzynowe mistrzostwo Polski do lat 12.

ekipa grajaca w sktadzie: Jan Urbanski, Vincent Fletcher, Szymon Karpinski

i lgor Piasek zdobyta trzecie miejsce w kategorii U12
W ubiegtym roku natomiast zespoty skrzatéw i mtodzik

TWA POLSKI
Mistrzostw Polski - dodaje.

ENISIE
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Jakub Januchowski V-ce Mistrz Polski U 16 singiel 2023.

Vincent Fletcher - | miejsce U 12 HMP debel 2021 i Ill miejsce singiel.

W latach 2020-2022 tenisisci Astry brali rowniez udziat w Druzynowych Mistrzostwach Wojewdédztwa
Mazowieckiego, zdobywajac w tych latach tytuty w kategoriach U12, U14 i Ul6. Jedynym zawodnikiem,

ktéry siegnat po te trofea we wszystkich kategoriach wiekowych jest Antek Szary. - Dzieki tym osiggnieciom
nasz klub w 2021 roku zostat sklasyfikowany na dwunastym miejscu w klasyfikacji klubowej PZT. Wywalczenie
tak wysokiej lokaty to najwiekszy nasz sukces i jednoczesnie spetnienie tenisowego marzenia. ByliSmy przeciez
wyzej notowani niz warszawskie kluby tenisowe! W wojewddztwie mazowieckim wyzej od nas uplasowat sie

tylko klub CKT Kozerki - méwi Joanna Januchowska.

Zycie sportowe i zycie towarzyskie

Coroczny Bal Klubu Astra.
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Klub tenisowy Astra to rdwniez miejsce, w ktérym zycie sportowe ptynnie styka sie z zyciem towarzyskim. -
Organizujemy wiele imprez sportowo-integracyjnych takich jak: piknik tenisowy, turnieje dla pan, coroczne
mistrzostwa klubu, turnieje mikotajkowe dla dzieci, turniej mikstowy par matzenskich i coroczny Bal Klubu Astra.
Bal jest okazjg do podsumowan i wyréznien dla najlepszych. To tez, a moze przede wszystkim, czas wspélnej
zabawy, ktérg doskonale prowadzi znany swietnie w Srodowisku tenisowym trener Wojtek Andrzejewski, od lat

zaprzyjazniony z naszym klubem - opowiada Joanna Januchowska.

- Gmina Grodzisk Mazowiecki, to miejsce, w ktérym mozna uprawiac tenis w réznego rodzaju obiektach i gdzie
konkurencja jest bardzo duza. W takiej sytuacji niezmiernie cieszy, ze taki niewielki, mozna rzec ,rodzinny klub”

jak nasz, caty czas sie rozwija i odnosi sukcesy zaréwno w tenisie zawodniczym, jak i amatorskim - dodaje.

Tomasz Sikorski

Czytaj online i udostepnij:
https://tenismagazyn.pl/fundacja-klub-tenisowy-astra-w-ksiazenicach-niewielki-klub-z-wielkimi-

sukcesami/



