PODKARPACKIE, TENIS ZAWODNICZY

Alan Wazny. Od tenisowego przedszkola po tytuty
mistrza Polski

maciej - 22 grudnia, 2021

Ten rok jest wyjatkowo udany dla Alana Waznego. 14-letni tenisista Czarnych Rzeszéw w 2021 roku
zdobyt trzy tytulty mistrza kraju! W grze pojedynczej byt najlepszy zarowno w hali, jak

i na otwartych kortach, a w deblach dorzucit odpowiednio braz i ztoto.
Na nude nie narzeka

- Te sukcesy bardzo mnie cieszg, ale zdaje sobie sprawe, ze jeszcze sporo pracy przede mng. Dlatego trenuje
szes¢ dni w tygodniu, po dwie godziny. Do tego w kazdym tygodniu trzy razy mam zajecia ogélnorozwojowe

z trenerem Arturem Ptonka, jeden trening lekkoatletyczny z Matyldg Kowal i dwukrotnie spotykam sie

z fizjoterapeutg sportowym, Adrianem Smolarzem - wylicza miody tenisista, ktéry sport musi tgczy¢ takze

z nauka. - Jestem uczniem brytyjskiej szkoty internetowej Interhigh School. Dodatkowo ucze sie jeszcze jezyka
angielskiego oraz hiszpanskiego. Mozna wiec powiedzied, ze na nude raczej nie narzekam. Méj dzieh zaczyna sie

0 godzinie 7 rano, a kohczy wieczorem - dodaje zawodnik.
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Rodzice u boku syna

Przygoda Alana z tenisem rozpoczeta sie w bardzo mtodym wieku. - Wraz z zong chcielismy zapisa¢ Alana

na jakies zajecia dodatkowe. Zaproponowatem przedszkole tenisowe i jak sie okazato byt to strzat w dziesigtke.


https://www.yonex.pl/newsy/nowa-seria-rakiet-tenisowych-muse-form-follows-fun,p332247762

Przez pierwsze tygodnie syn Swietnie sie bawit i szto mu na tyle dobrze, ze trener prowadzacy treningi zaprosit
nas na rozmowe, podczas ktérej zaproponowat zajecia indywidualne. Tak wtasnie to wszystko sie zaczeto -
wspomina Pawet Wazny, ojciec potréjnego mistrza Polski do lat 14, od razu tez dodajac, ze w ich rodzinie

nie ma wiekszych, sportowych tradycji.
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igzku Tenisowego

Alan wazny wraz ze swoim trenerem Konradem Kolbuszem.

- Jako chtopiec gratem w tenisa i jezdzitem nawet na obozy tenisowe. To nie byto jednak nic wielkiego. Teraz
czasami startuje w amatorskich ligach. Zdarza sie tez, ze wezme rakiete i péjde na kort z Alanem. Te rodzinne
pojedynki koncza sie jednak bardzo szybkim laniem. Oczywiscie to ja musze przetkng¢ gorycz porazki - smieje
sie tata, ktéry wraz z zong jest najwierniejszym kibicem syna. Oboje bardzo czesto towarzyszag mu tez

w turniejowych wojazach. - Gdy rywalizowat w mtodszych kategoriach, 10 oraz 12-latkéw, to zawsze byliSmy
u jego boku. Obecnie tez moze na nas liczy¢, ale coraz czesciej sie zdarza, ze jezdzi na zawody juz

tylko z trenerem, Konradem Kolbuszem. Obaj szybko ztapali wspdlny jezyk, super sie dogaduja i w trakcie tych

wyjazddéw niemal non stop opracowujg taktyke na poszczegdélne mecze - méwi mama Aneta.
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- Co nie zmienia faktu, ze cate nasze zycie rodzinne, juz jaki$ czas temu, zostato podporzadkowane tenisowi.
Szybko tez zrozumieliSmy i pogodzilismy sie z faktem, ze nasze wakacje nie beda wygladac tak, jak to bywato
wczesniej. Bo tez trudno wyjechad na zaplanowany urlop, skoro wszystko w domu uzaleznione jest od planéw
startowych syna i jego wyjazdéw na turnieje. Na szczesScie, czasami zdarza nam sie potgczy¢ taki wyjazd

na turniej z krétkim wypoczynkiem w rodzinnym gronie - zapewniajg rodzice.
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Alan Wazny na swoim koncie ma takze wygranag w turnieju Tennis Europe Ul4 w todzie, gdzie grat w deblu w parze z Williamem

Vinciguerra.
Rafa idolem

Samemu Alanowi takze trudno znalez¢ czas na zwykte rozrywki i spotkania z rowiesnikami. - Lubie czasami
zagrac¢ w pitke nozna, ale z tym musze troche uwazad, bo ostatnio na boisku doznatem lekkiej kontuzji. Urazu
nie nabawie sie za to grajac na konsoli, co rowniez lubie - méwi tenisista Czarnych Rzeszéw, ktérego tenisowym

idolem jest Rafael Nadal.
Szybka reka i czucie pitki
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- Ja jesli miatbym go do kogo$ poréwnac to bytby to Daniit Miedwiediew. Oczywiscie pod katem sylwetki. Alan
jest bowiem bardzo szczupty. Trzeba jednak pamietad, ze on jest jeszcze przed tak zwanym skokiem
wzrostowym. Na ten moment wiekszos¢ jego rowiesnikéw jest od niego wyzsza - moéwi trener Konrad Kolbusz,

ktéry na kazdym roku w samych superlatywach wypowiada sie o swoim podopiecznym.

- Ma bardzo szybka reke i niesamowite czucie pitki, co w potgczeniu z dobrg technikg na pewno jest jego atutem
i mocng strong. A te stabsze? Zostawimy je dla siebie. Nie bedziemy przeciez utatwiac zycia jego przeciwnikom.
Niech oni analizuja i szukajg sposobu, w jaki sposéb go pokona¢ - Smieje sie szkoleniowiec, ktéry ma juz

w gtowie doktadny plan, jak pokierowac¢ dalszg karierg mtodego tenisisty. - Staramy sie juz walczy¢ o punkty ITF
Juniors, wiec naszym celem na najblizsze lata bedzie budowanie rankingu. Takim nastepnym wyzwaniem bedzie
wystep w juniorskim turnieju zaliczanym do Wielkiego Szlema. Obaj z Alanem wychodzimy z zatozenia,

ze wszystko mozna osiggng¢. Do tego potrzeba jest jednak solidna praca, no i zdrowie... - konczy Konrad

Kolbusz.
Tomasz Sikorski

Czytaj online i udostepnij:
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